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Resumo:

Introducdo: O processo do envelhecimento, intrinsecamente ligado a qualidade de vida de uma populacéo, na
maioria das vezes, estd associado a presenca de doencas que favorecem a progressdo desse processo. Nesse
cenério, diversas patologias surgem como fatores que impulsionam o processo do envelhecimento de uma sociedade,
dentre as diversas doencas presentes no cotidiano, existe a Hanseniase, ocasionada pela bactéria Mycobacterium
leprae, que atinge, principalmente, a pele, os olhos, o nariz e os nervos periféricos. No Brasil, entre os anos de 2016 e
2020, segundo dados do Ministério da Salude, mais de 150 mil novos casos novos da doenca foram notificados, desse
total, cerca de 19 mil idosos, com 60 ou mais, foram afetados, o que demonstra a necessidade de acbes
interventivas no sentido de promover qualidade de vida para essa populacao idosa atingida por essa infeccao. Objetivo:
Sendo assim, esse estudo tem como objetivo verificar de qual forma a Hanseniase atinge qualidade de vida da
populacao idosa e verificar os possiveis fatores relacionados. Método: Dessa maneira, foi realizada uma pesquisa
bibliografica nos bancos de dados da Biblioteca Virtual em Saude, com o intuito de localizar artigos completos e em
portugués que se relacionassem com a tematica do estudo, para isso, os descritores “Hanseniase” “Qualidade de
vida” e “idosos” foram utilizados para auxiliar na busca por tais artigos. Nessa perspectiva, 47 trabalhos foram
encontrados, e, apds a andlise desses estudos, 6 compuseram a revisao de literatura aqui apresentada. Resultados: A
partir da andlise desses artigos, percebeu-se que a qualidade de vida dos idosos com hanseniase é prejudicada, pelo
fato da doenca, por vezes, interferir no exercicio de atividades didrias desses idosos, tais como perdas sensoriais e a
dificuldade da interagdao social, evidenciado enquanto fator preocupante, visto que esse isolamento estimula o
surgimento de transtornos mentais, como a depressdo e a ansiedade. Conclusdo: Logo, verifica-se que a presenca da
hanseniase na populacao idosa promove a presenca de ameacas, em diversas faces, a qualidade de vida dos
mesmos. Além disso, pode-se mencionar ainda que o processo do envelhecimento em si causa mudancas
significativas no ambito fisiolégico e social desses idosos, e, com a presenca da hanseniase, os aspectos mencionados
se agravam.



