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Introducdo: A COVID-19 é uma doenca infecciosa causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, e em pacientes criticos
pode evoluir para a sindrome do desconforto respiratério agudo (SDRA). A oxigenacdo por membrana extracorpérea
(ECMO) é uma modalidade de suporte de vida extracorpéreo que possibilita suporte temporario a faléncia da funcao
pulmonar e/ou cardiaca, refratdria ao tratamento clinico convencional. Nesse contexto, a enfermagem como
detentora do planejamento do cuidado, assume papel singular no manejo ao paciente em uso desta tecnologia.
Objetivo: Relatar a experiéncia de uma enfermeira perfusionista acerca dos cuidados intensivos com o paciente em
suporte de ECMO. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia acerca das vivéncias do cuidado em alguns
hospitais da rede privada de Fortaleza-CE, no periodo de marco de 2020 a fevereiro de 2022, tendo como norteador
as recomendacdes e diretrizes da ELSO (Extracorporeal Life Support Organization), protocolos de cuidados ao
paciente em ECMO e experiéncia profissional. Resultados: A dinamica do cuidado ao paciente em suporte de ECMO,
envolve um cuidado minucioso e vigil, tais como: monitorizacdo hemodinamica continua; balanco hidrico rigoroso com
atencdo para balancos hidricos negativos, pois podem repercutir no funcionamento da ECMO; prevencao de
hipotermia; acompanhamento do controle de anticoagulacdo com atencdo especial a eventos hemorragicos em sitios
de canulagédo do circuito de ECMO e/ ou sinais clinicos hemorragicos. Além disso, medidas de prevencao de infeccdo
(realizacéo de curativos e manejo de cateteres e dstios de canulas vasculares com técnica asséptica); prevencao de
lesdes por pressao através da adocdao de medidas de protecao da pele. O cuidado engloba aspectos que vao desde a
monitorizacdo e observacdo do paciente, até o trabalho em conjunto da equipe de enfermagem e multiprofissional
diante dessa tecnologia até entdo desconhecida por muitos. Conclusao: Diante da complexidade e da atencao
pormenorizada que o cuidado ao paciente em ECMO possui, a equipe de Enfermagem precisou desenvolver
competéncias frente a rapida demanda de pacientes graves que necessitaram dessa modalidade de assisténcia. O
cenario do Covid-19 reforcou a importancia da equipe de enfermagem nos mais diversificados cendrios do cuidar.
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