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Introdução	 :	 O	 round	 multidisciplinar	 é	 uma	 ferramenta	 de	 integração	 multiprofissional	 nas	 UTIs,	 criando	 um
espaço	de	discussão	de	casos	 individualizados	dos	pacientes	e	estabelecendo	metas	diárias	a	serem	cumpridas	por
toda	 a	 equipe.	 Objetivo:	 Descrever	 os	 benefícios	 do	 round	multidisciplinar	 na	 Unidade	 de	 Terapia	 Intensiva.	Método:
Trata-se	de	um	estudo	descritivo,	na	modalidade	relato	de	experiência,	que	ocorreu	na	Unidade	de	Terapia	 Intensiva
em	um	hospital	referência	em	neurologia	na	cidade	de	Manaus.	A	experiência	concretizou-se	durante	o	tratamento	de
pacientes	 internados	na	unidade	de	 terapia	 intensiva,	através	da	atuação	da	equipe	multiprofissional	proporcionando
um	 olhar	 diferenciado	 no	 tratamento	 do	 paciente.	 Foi	 desenvolvido	 atividades	 em	 grupo	 do	 tipo	 round	 onde	 os
integrantes	da	equipe	elencavam	problemas	relacionados	aos	pacientes	e	estabeleciam	metas	a	serem	atingidas	pela
equipe	multiprofissional.	Resultados:	O	round	multidisciplinar	é	uma	ferramenta	realizada	no	formato	de	reunião	beira
leito	 composta	 de	 médicos,	 enfermeiros,	 técnicos	 de	 enfermagem,	 nutricionista,	 farmacêutico,	 dentista,
fisioterapeutas	 e	 psicólogo.	 Essa	 dinâmica	 inclui	 o	 levantamento	 de	 problemas	 para	 o	 estabelecimento	 de	 metas
futuras	e	as	 condutas	a	 serem	 realizadas	pelos	profissionais	envolvidos.,	 e	ao	 final	 é	preenchido	um	checklist	diário
com	 dados	 referentes	 à	 ocorrência	 de	 eventos	 adversos,	 manutenção	 de	 dispositivos,	 prevenção	 de	 lesão	 por
pressão,	ventilação	mecânica	protetora	entre	outros,	 respaldando	a	 tomada	de	decisões,	proporcionando	a	 redução
do	tempo	de	internação	e	a	redução	de	Infecções	Relacionadas	à	Assistência.	Lá	em	resultados	vc	coloca	no	final	.	A
condução	 desse	 trabalho	 e	 posterior	 apresentação,	 conta	 com	 recurso	 do	 Projeto	 Tecnologia	 Inovação	 em
enfermagem	para	 a	população	em	situação	de	 vulnerabilidade	na	Amazônia	 edital	 08//2021	Acordo	CAPES/	COFEN
.Conclusão:	O	 round	multidisciplinar	na	UTI	 fortalece	a	 comunicação	entre	os	profissionais	 envolvidos,	 proporcionado
uma	assistência	segura,	qualificada.


