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Resumo:

O	 ato	 cirúrgico	 é	 um	 evento	 importante	 na	 vida	 de	 um	 paciente,	 através	 desse	 procedimento	 ele	 espera
solucionar	questões	relacionadas	a	sua	saúde	ou	auto	imagem,	porém	tal	evento	trás	expectativas,	temores,	dúvida
sobre	seus	resultados	e	processo	cirúrgico,	tal	evento	em	sua	vida	tem	a	capacidade	de	interferir	em	toda	a	sua	rotina
de	vida,	pois,	requer	uma	programação	que	perpassa	desde	quem	será	seu	cuidado	no	período	de	convalescença	até
como	 ele	 conseguirá	 se	 manter.	 A	 suspenção	 de	 um	 procedimento	 cirúrgico	 causa	 diversos	 tipos	 de	 prejuízos	 ao
paciente	 e	 seu	 círculo	 de	 apoio	 e	 convivência,	 bem	 como	 para	 as	 instituições	 hospitalares	 e	 a	 sociedade	 como	 um
todo,	cada	procedimento	suspenso	é	uma	vaga	de	assistência	à	saúde	que	é	desperdiçada.	O	estudo	teve	o	objetivo
de	 identificar	a	taxa	de	suspensão	de	cirurgias	eletivas	por	especialidade,	em	um	hospital	de	referência.	Trata-se	de
um	estudo	quantitativo,	retrospectivo	com	análise	documental	dos	registros	arquivados	no	Bloco	Cirúrgico	no	período
de	 janeiro	 a	 dezembro	 de	 2021.	 O	 Bloco	 Cirúrgico	 é	 constituído	 por	 07	 salas	 operatórias	 que	 atendem	 cirurgias	 de
diversas	especialidades	(Buco-maxilo-facial,	Geral,	Neurocirurgia,	Pediatria,	Plástica,	Otorrino,	Ginecologia,	Obstetrícia,
Vascular).	No	período	de	janeiro	à	dezembro	de	2021	foram	programadas	4557	cirurgias,	das	quais	foram	realizadas
4095,	 indicando	 uma	 taxa	 de	 suspensão	 de	 10,14	 %	 (462)	 cirurgias,	 sendo	 o	 mês	 de	 setembro	 o	 de	 maior
suspensão	15,52%,	tal	evento	coincidiu	com	o	aumento	substancial	de	casos	de	COVID	o	que	se	refletiu	nos	índices	de
suspenção	 cirúrgica.	 Destacaram-se	 como	 maiores	 índices	 de	 suspenção	 as	 seguintes	 especialidades:	 Cirurgia	 de
cabeça	 e	 pescoço,	 ginecologia	 e	 cirurgia	 Geral.	 Com	 este	 estudo	 pretendeu-se	 fornecer	 informações	 para	 os
profissionais	de	saúde	e	gestores,	uma	vez	que	é	 relevante	o	acompanhamento	de	 indicadores	para	a	avaliação	de
desempenho	 dos	 serviços	 públicos	 de	 saúde,	 os	 mesmos	 parâmetros	 norteadores	 na	 tomada	 de	 decisão	 para
minimização	da	taxa	de	suspensão	de	cirurgias	eletivas.


