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Introducdo: A hemorragia pds-parto € uma emergéncia obstétrica resultante da perda sanguinea acima de 500ml
apds o parto vaginal ou acima de 1000ml apds cesariana, qualguer perda de sangue pelo trato genital capaz de
causar instabilidade hemodinamica. Atualmente, é a principal causa de morte materna no mundo, com cerca de
140.000 mortes anuais. Objetivo: Descrever a experiéncia de Enfermeiros Residentes do Programa de Residéncia em
Enfermagem Obstétrica na execucao de intervencdo educativa do tipo educacdo permanente em salde, para
prevencao e manejo da hemorragia pds-parto. Metodologia: Estudo qualitativo descritivo, do tipo relato de experiéncia,
desenvolvido a partir de intervencao educativa, realizado profissionais enfermeiros residentes de enfermagem
obstétrica durante uma atividade de educacdo permanente sobre hemorragia pds-parto desenvolvida no periodo de
janeiro a marco de 2022, em uma maternidade publica localizada no estado do Piaui. A atividade foi realizada por meio
de aula expositiva dialogada e pratica com simulacdo clinica baseado em evidencias cientificas. Resultados: A atividade
foi desenvolvida por meio de trés etapas: elaboracdo da proposta da atividade de educacdo permanente, execucao da
atividade, com pratica de simulacao clinica e andlise dos resultados. Dessa forma, a execucdo da atividade teve inicio
com apresentacdo das recomendacdes assistenciais para prevencao, diagndstico e tratamento da hemorragia pés-
parto; Em seguida houve praticas de montagem da maleta de hemorragia, confeccao do baldo de tamponamento
intrauterino e de retirada de codgulos. Por fim, foi realizada a simulacdo de casos realisticos. O publico presente foi
composto por enfermeiros(as), técnicos de enfermagem, responsaveis técnicos, residentes e académicos de
enfermagem. O encontro proporcionou a pratica realistica das condutas de manejos hemorragicos e favoreceu a
interacdo com os profissionais, onde foi possivel sanar as duvidas e adequar as condutas de acordo com as diretrizes
do protocolo para prevencao e manejo da hemorragia pds-parto. Conclusao: O desenvolvimento da atividade
constituiu-se em uma oportunidade de realizacdo de educacdo permanente para os profissionais de saude,
proporcionando o desenvolvimento de habilidades e disseminacdao dos conhecimentos adquiridos no decorrer da
residéncia, além de possibilitar ao publico participante uma oportunidade para esclarecimento, bem como simular
casos realisticos e relevantes para a assisténcia obstétrica.



