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INTRODUCAO: Segundo a sociedade brasileira de pediatria, as infeccées pds-parto continuam sendo a principal
causa de morbimortalidade neonatal em todo o mundo. O cordao umbilical pode ser uma porta de entrada para
bactérias patogénicas invasivas, visto que, apdés o nascimento, o coto desvitalizado é substrato ideal para o
crescimento bacteriano, além de fornecer acesso direto a corrente sanguinea do neonato. A infeccdo do coto umbilical
é designada por onfalite, podendo disseminar-se para a parede abdominal, peritoneu e vasos umbilicais originando
sepsis, que se nao for tratada , apresenta uma elevada taxa de mortalidade. OBJETIVOS: Descrever o processo da
assisténcia de enfermagem frente o cuidado com o coto umbilical apés o nascimento do neonato. METODOLOGIA:
Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, que se deu através da vivéncia das académicas do
7°%emestre do curso de enfermagem da Universidade Federal do Pard-UFPA. Resultados: Através da experiéncia vivida
em um hospital de referéncia a assisténcia do parto no estado do Para, foi possivel vivenciar a assisténcia da
enfermagem no alojamento conjunto-ALCON. Durante a passagem de visita, foi possivel identificar a necessidade de
promover a educacao em salde voltado ao cuidado ao coto umbilical, a partir da observacao da realidade: maes que
ndo praticavam a higienizacdo das maos antes da limpeza do coto umbilical, levando possiveis agentes infecciosos
para o coto ainda em processo de mumificacao; fraldas que cobriam e abafavam a regido, proporcionando ambiente
ideal para proliferacdo de patégenos; e até o desconhecimento sobre como realizar a limpeza corretamente. Dessa
forma, o grupo de pratica proporcionou, durante as visitas as puérperas, um momento para orientacdes e
recomendacoes individuais sobre o cuidado com o coto umbilical explanando a necessidade da higienizacao correta,
riscos de infeccbes e sinais de alerta no periodo de mumificagdo. CONCLUSAO: Foi observado a relevancia do cuidado
com o coto umbilical para diminuir a mortalidade neonatal, com o intuito de prestar um cuidado com qualidade e uma
assisténcia integral a mae e ao neonato. Reitera- se também, a importancia da educacao em saude continuada que é
vivenciada diariamente nesse troca de ensinamentos sobre o cuidado com o coto umbilical.



