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Introdução:	 A	 Síndrome	 Congênita	 do	 Zika	 Vírus	 é	 caracterizada	 por	 um	 conjunto	 de	 anomalias	 causadas	 pelo
agente	infeccioso	Zika	Vírus	(ZIKV)	no	organismo	do	bebê	na	vida	intrauterina.	Sabe-se	que	o	nascimento	de	um	filho
com	malformação	requer	cuidados	específicos	em	domicílio,	essa	situação	pode	representar	uma	série	de	agravos	à
saúde	da	criança	e	suscitar	em	riscos	de	vida.	Objetivo:	Construir	um	guia	interativo	para	cuidadores	de	crianças	com
Síndrome	 Congênita	 do	 Zika	 vírus	 em	 situações	 de	 urgência	 em	 domicílio.	 Metodologia:	 Estudo	 metodológico,
qualitativo,	apresentado	em	duas	etapas:	uma	revisão	integrativa	e	a	construção	de	um	guia	interativo	embasado	no
aporte	 teórico.	 A	 busca	 foi	 realizada	 nos	 portais/bases	 de	 dados:	 National	 Library	 of	 Medicine	 (PubMed);	 Biblioteca
Virtual	de	Saúde	 (BVS);	e	Periódicos	da	Coordenação	de	Aperfeiçoamento	de	Pessoal	de	Nível	Superior	 (CAPES).	Na
construção	do	guia	interativo	aplicou-se	as	sete	etapas	de	Falkemback.	Foram	observados	os	aspectos	éticos	e	legais
da	 pesquisa.	 Resultados:	 Verificou-se	 que	 as	 evidências	 científicas	 foram:	 os	 riscos	 de	 engasgo	 e	 convulsão	 como
dificuldades	enfrentadas	diariamente	pelos	cuidadores.	O	guia	interativo	via	Quick	Response	Code	contém	um	roteiro
dividido	em	apresentação	do	guia,	ficha	catalográfica,	sumário	e	blocos	informativos.	Conclusão:	O	guia	interativo	via
QR	 code	 constitui	 uma	 tecnologia	 educativa	 em	 saúde	 acessível	 e	 de	 baixo	 custo,	 direcionada	 aos	 cuidadores	 de
crianças	portadoras	da	Síndrome	Congênita	do	ZIKV,	para	intervenção	precoce	em	situações	de	riscos	de	engasgo	e
crise	convulsiva	no	âmbito	domiciliar.


