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Introdução:	 A	 pneumonia	 é	 uma	 importante	 questão	 de	 saúde	 pública	 nos	 países	 em	 desenvolvimento,
particularmente	entre	crianças	com	menos	de	5	anos	de	 idade.	Aproximadamente	150	milhões	de	novos	casos	de
pneumonia	ocorrem	a	 cada	ano,	11-20	milhões	de	 crianças	necessitam	de	hospitalização	e	2	milhões	morrem.	No
Brasil,	as	doenças	respiratórias	(especialmente	a	pneumonia)	são	responsáveis	por	22,3%	de	todas	as	mortes	entre
crianças	de	1	a	4	anos,	sendo	a	principal	causa	de	morte	para	esta	faixa	etária.	A	pneumonia	está	associada	a	uma
alta	taxa	de	hospitalização,	sendo	que	30	a	50%	das	crianças	que	procuram	atendimento	médico	de	emergência	ou
básico	apresentam	sintomas	respiratórios	(PASSOS	et	al.,	2018).	Objetivos:	Relatar	a	assistência	de	enfermagem	ao
paciente	pediátrico	acometido	por	Pneumonia.	Metodologia:	Trata-se	de	uma	revisão	integrativa	da	literatura,	realizada
no	 mês	 de	 Junho	 de	 2022	 por	 meio	 de	 busca	 na	 Biblioteca	 Virtual	 de	 Saúde	 (BVS),	 através	 dos	 Descritores	 em
Ciências	da	Saúde	(DeCS):	“Pneumonia”,	“Cuidados	de	Enfermagem”	e	“Pediatria”.	Sendo	incluídos:	artigos	disponíveis
na	íntegra	que	abordassem	a	temática	do	estudo,	nos	idiomas	português	e	inglês	e	excluídos	artigos	repetidos,	títulos
e	temáticas	não	alusivas	ao	tema,	idioma	e	com	custo	de	obtenção.	Na	seleção,	realizou-se	o	cruzamento	dos	DeCS
combinados	a	partir	do	operador	booleano	AND.	A	busca	 resultou	na	captura	de	3	publicações,	sendo	excluídos	2	 .
Foram	selecionados	1	artigo	por	meio	da	 leitura	minuciosa	dos	títulos	e	resumos.	Resultados:	O	esforço	respiratório
aumentado	é	um	sinal	de	alerta	precoce	e	precede	as	mudanças	nos	gases	do	sangue.	Diante	disso,	a	enfermeira
poderá	avaliar	as	condições	do	cliente	e	tomar	decisões	cruciais	reconhecendo	a	dificuldade	respiratória	em	crianças	e
realizando	o	tratamento	precoce	das	Infecções	respiratórias	agudas,	a	fim	de	evitar	complicações	e	tratamentos	mais
invasivos	(PASSOS	et	al;2018).	Conclusão:	Evidencia-se	a	necessidade	do	aprimoramento	da	execução	da	assistência
relacionadas	a	enfermagem	com	a	aplicação	de	ações	que	visam	a	prevenção	da	pneumonia	e	dos	seus	agravos	e	a
capacitação	da	equipe	de	enfermagem,	de	modo	a	colaborar	para	a	prestação	de	uma	assistência	de	qualidade	aos
pacientes	pediátricos,	reduzindo	o	tempo	da	internação	e	o	risco	de	desenvolvimento	de	infecção	hospitalar.


