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Introducdo: Mulheres que vivem com HIV tém uma probabilidade maior de evoluir lesées pré-neoplasicas e
neoplasicas no colo de Utero devido a infeccao pelo Papilomavirus Humano (HPV). Nesse sentido, € fundamental a
consulta de enfermagem ginecoldgica no acolhimento e na realizacdo do rastreamento do cancer de colo uterino
levando em conta a grande vulnerabilidade dessas mulheres. Objetivo: Avaliar e descrever as principais alteracdes
citolégicas e infeccdes encontradas nas coletas de amostras cervicovaginais de mulheres, atendidas na consulta de
enfermagem de um servigo de atengao especializada, em um municipio da Zona da Mata Mineira. Metodologia: Estudo
qualitativo, descritivo e documental retrospectivo. Os dados foram coletados por meio de consulta nos prontuarios de
mulheres que vivem com o HIV e foram atendidas na consulta de enfermagem disponibilizada por meio de um projeto
de extensdo universitaria, no periodo de janeiro de 2019 a dezembro de 2021. Para apreciacdo dos dados utilizou-se a
estatistica descritiva. O estudo foi aprovado no Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Federal de Juiz de Fora, sob
parecer n? 2.879.732. Resultados: Dos 96 prontuérios avaliados, 56,25% foram de mulheres que se autodeclararam
pretas e pardas, 29,17% possuiam o ensino fundamental completo, 34,38% eram solteiras e 18,75% relataram ndo
ter parceiro sexual. Com relacdao aos principais achados citopatoldgicos, 62,50% estavam dentro dos limites da
normalidade no material examinado, 20,83% apresentavam a presenca de Gardnerella vaginalis, 4,17%
apresentavam lesao intraepitelial de baixo grau e 1,04 % lesao intraepitelial de alto grau. Conclusdo: A vaginose
bacteriana foi a principal alteracdo cérvico-vaginal detectada em mulheres que vivem com HIV, que pode corroborar
para o aumento de efeitos adversos, como: HPV, que pode ocasionar lesdes intraepiteliais de baixo ou alto grau; a
infertilidade; endometrite; em gestantes, casos de prematuridade, recém-nascido de baixo-peso e aborto. Faz-se
necessaria a busca ativa destas mulheres portadoras de VB para o tratamento e orientacdes para melhor progndstico.
Ao sensibilizar o cuidado e ao construir o vinculo durante a consulta de enfermagem, garantimos a sensibilizacdo da
mulher para o autocuidado, a continuidade do tratamento e a longitudinalidade da assisténcia prestada.



