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INTRODUÇÃO:	O	COVID	19,	trouxe	uma	grande	modificação	nas	rotinas	dos	serviços	de	saúde,	que	tiveram	de	se
estabelecer	 novos	 protocolos	 assistenciais	 e	 se	 as	 novas	 rotinas	 estabelecidas	 para	 se	 conter	 a	 pandemia.	 Os
profissionais	de	saúde	 tiveram	que	 resgatar	seus	conhecimentos	e	adequá-los	as	novas	habilidades	e	competências
que	 surgiram	 para	melhoria	 no	 cuidado,	 como	 também	 para	 a	 proteção	 individual	 e	 coletiva.	 OBJETIVO:	 Revisar	 na
literatura	nacional	e	 internacional	achados	científicos	a	 respeito	das	experiências	dos	enfermeiros	sobre	os	cuidados
executados	nos	pacientes	COVID,	nas	Unidades	de	Terapia	 Intensiva.	MÉTODO:	Trata-se	de	uma	 revisão	 integrativa.
Foram	considerados	os	seguintes	critérios	deO	inclusão:	artigos	online	e	na	íntegra;	publicados	entre	os	anos	de	2020
à	 2022;	 indexados	 nas	 bases	 de	 dados	 Scientific	 Eletronic	 Library	 Online	 (SciELO),	 Medical	 Literature	 Analysis	 and
Retrieval	System	Online	(MEDLINE),	Literatura	Latino-Americana	e	do	Caribe	em	Ciências	da	Saúde	(LILACS),	Base	de
Dados	 de	 Enfermagem	 (BDENF)	 e	 Índice	 Bibliográfico	 Espanhol	 em	 Ciências	 da	 Saúde	 (IBECS),	 CINAHL	 (Cumulative
Index	 to	 Nursing	 and	 Allied	 Health	 Literature),	 WOS	 (Web	 of	 Science),	 SCOPUS	 e	 PUB¬MED	 (National	 Library	 of
Medicine);	publicados	nos	idiomas	português,	inglês	e	espanhol.	Para	exclusão	das	publicações	adotou-se:	artigos	com
resumos	 que	 não	 estavam	 disponíveis	 online	 e	 em	 duplicidade	 nas	 bases	 de	 dados.	 Foram	 usados	 os	 seguintes
descritores:	Unidade	de	Terapia	 Intensiva;	Cuidados	de	Enfermagem;	Pacientes;	Betacoronavirus;	2019-nCoV;	COVID
19.	 RESULTADOS:	 Encontrou-se	 5260	 estudos,	 dos	 quais	 9	 cumpriram	 aos	 critérios	 previamente	 estabelecidos	 e
consequentemente	 foram	 incluídos	 na	 revisão.	 As	 experiências	 relatadas	 pelos	 enfermeiros,	 mostrou	 que	 vários
fatores,	contribuíram	para	a	qualidade	da	assistência	prestada.	O	fator	psicoemocional,	 relacionado	a	sobrecarga	de
trabalho,	o	medo	da	contaminação	no	processo	de	paramentação	e	desparamentação,	o	desconhecimento	sobre	a
doença	e	sobre	as	novas	condutas	que	iam	sendo	implantadas,	atuaram	como	fator	relevante	para	a	qualidade	dos
cuidados	prestados.	CONCLUSÃO:	a	experiência	vivenciada	pela	Enfermagem,	mediante	a	alta	demanda	de	pacientes
críticos	com	COVID-19	fez	com	que	estes	profissionais	ganhassem	destaque	no	processo	de	cuidado,	desde	a	gestão
das	equipes	de	saúde	até	a	assistência	direta	aos	pacientes.	Enfatiza-se	a	importância	das	qualificações	e	atualizações
constantes	para	melhoria	do	cuidado.


