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INTRODUCAO: A educacdo em salde é uma estratégia bastante utilizada pela equipe de salde, principalmente
pela equipe de enfermagem, visto que estes, frequentemente, sdo os profissionais que mais atuam diretamente com
o paciente em diversas situacdes no processo salde-doenca. O propdsito é levar ao publico conhecimento sobre
determinado assunto, seja ele especifico ou nao, podendo ser realizada em diversos locais como shoppings e pracas,
bem como nas salas de espera dos servicos de salde. OBJETIVO: Relatar a experiéncia da realizacdo de uma atividade
de educacdo em salde em uma Unidade de Atencdo Primaria & Salde. METODO: Trata-se de um estudo descritivo, do
tipo relato de experiéncia acerca de uma atividade de educagcao em saulde realizada por discentes da Graduagao em
Enfermagem da Universidade Federal do Ceara. Realizou-se no dia 13 de julho de 2022 em uma Unidade de Atencdo
Primaria a Salde do municipio de Fortaleza, Ceard. A atividade foi uma das propostas da disciplina Enfermagem no
Processo de Cuidar do Adulto em Atencdo Bésica de Saude. A temética trabalhada foi a vacina BCG (Bacilo Calmette-
Guérin) sugerida pela coordenacao da unidade. Primeiramente, houve uma reunido com as discentes, a técnica de
enfermagem da sala de vacina e a professora, para elencar os principais pontos que deveriam ser abordados durante
a acdo de educacao em saude. Construiu-se panfletos com explicacdo sobre a vacina, abordando as doencas que
confere protecao, cuidados com a ferida no local da aplicacéo e links para acesso a materiais de apoio. O publico foi
abordado pelas discentes durante a espera do atendimento na sala de espera e nos corredores do servico de saude,
onde foi feita a panfletagem como explicacdo sobre a vacina e esclarecimento de duvidas. RESULTADOS: Por meio
desta atividade, percebeu-se a importancia da educacdo em salde sobre a temdtica, pois as pessoas demonstraram
ndao ter muito conhecimento sobre esta vacina. Foi bastante participativa, com diversas perguntas e relatos de
situacOes vivenciadas pelo publico. A interacdo com o publico oportunizou um momento de muito aprendizado, que foi
importante no processo de formacao profissional. CONCLUSAO: Nota-se que, a educacdo em saude foi uma estratégia
importante no processo de formacao profissional das discentes, bem como, benéfica para a populacdo participante
que pode adquirir mais conhecimentos acerca da vacina.



