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Introdução:	No	dia	26	de	fevereiro	de	2020,	o	Brasil	registrou	o	primeiro	caso	de	infecção	pelo	coronavírus,	 logo
depois,	 em	março,	 foi	 decretada	 a	 pandemia	 pela	 Organização	Mundial	 de	 Saúde;	 a	 demanda	 por	 profissionais	 da
saúde	 foi	exorbitante,	em	especial,	de	Enfermagem,	 tendo	em	vista	que	 tais	profissionais	atuam	desde	a	 recepção
dos	pacientes,	até	a	limpeza	no	processo	de	terminalidade	e	óbito.	Sob	essa	conjectura,	o	enfermeiro	precisou	aplicar
muito	 de	 seu	 conhecimento	 científico.	 Objetivo:	 Compreender	 a	 importância	 dos	 conhecimentos	 científicos	 da
Enfermagem	 durante	 a	 pandemia	 de	 COVID-19.	 Metodologia:	 Revisão	 bibliográfica.	 Questão	 norteadora:	 qual	 a
importância	 dos	 conhecimentos	 da	 Enfermagem	 durante	 a	 pandemia	 de	 COVID-19.	 Descritores:	 conhecimento;
enfermagem;	 pandemia.	 Banco	 de	 dados	 BVS	 (Biblioteca	 Virtual	 em	 Saúde).	 Os	 critérios	 de	 inclusão	 dos	 artigos
foram:	texto	completo,	disponíveis	nas	bases	de	dados	BDENF	(Base	de	Dados	de	Enfermagem)	e	MEDLINE	(Sistema
Online	 de	 Busca	 e	 Análise	 de	 Literatura	 Médica).	 Assunto	 principal:	 COVID-19;	 Enfermagem.	 Além	 disso,	 só	 foram
incluídos	 textos	 em	 português,	 inglês	 ou	 espanhol.	 Resultados:	 Com	 a	 utilização	 dos	 filtros,	 foram	 encontrados	 11
artigos.	 Após	 a	 leitura,	 10	 artigos	 selecionados	 foram	 incluídos,	 por	 se	 enquadrarem	 no	 objetivo	 do	 estudo.	 A
precursora	da	Enfermagem	moderna,	Florence	Nightingale,	notabilizou-se	por	iniciar	o	processo	de	pesquisa	científica
na	Enfermagem,	sistematizar	o	processo	de	Enfermagem	e	ressaltar	a	importância	da	busca	por	conhecimento.	Em
sua	atuação	na	Guerra	da	Crimeia,	Nightingale	estabeleceu	protocolos	que	controlaram	muitas	 infecções	existentes
na	 época,	 evitando	 o	 adoecimento	 e	 a	 morte.	 Em	 consonância	 com	 a	 atitude	 de	 Florence,	 os	 enfermeiros	 têm
desempenhado	 papel	 central	 no	 controle	 da	 doença	 causada	 pelo	 novo	 coronavírus,	 por	 meio	 dos	 cuidados	 de
enfermagem	 baseados	 em	 evidências.	 Dessa	 forma,	 a	 importância	 dos	 conhecimentos	 de	 Enfermagem	 tem	 sido
demonstrada	pelo	papel	precípuo	do	profissional	enfermeiro,	que	utilizando-se	de	saber	científico,	atua	com	dinamismo
para	 lidar	 com	 as	 mais	 diversas	 circunstâncias.	 Conclusão:	 É	 notória	 a	 importância	 do	 conhecimento	 científico	 de
Enfermagem	para	o	combate	da	pandemia	da	COVID-19,	a	observar-se	que	os	saberes	dos	profissionais	enfermeiros
têm	sido	 fundamentais	para	a	prevenção	da	doença	e	promoção	da	saúde,	 rompendo	com	a	apatia	nesse	eixo	da
saúde.


