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Resumo:

A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa crénica, que pode evoluir de forma lenta e progressiva, levando a
incapacidades fisicas permanentes, quando nado diagnosticada e tratada precocemente. No Brasil, foram identificados
em 2020, 9.219 novos casos de hanseniase, dentre esses 1223 com Grau de incapacidade fisica - GIF2, que consiste
em alteracbes de sensibilidade e motoras em olhos, mdos ou pés e/ou deformidades visiveis. Objetiva identificar na
literatura cientifica estratégias e métodos da assisténcia de enfermagem capazes de prevenir/reduzir incapacidades
fisicas do paciente com hanseniase. Trata-se de uma Revisao Integrativa, realizada em junho de 2022. Norteada pela
questdo: Quais acbdes de enfermagem podem ser utilizados para reducdo das incapacidades fisicas em pacientes com
Hanseniase? Elaborada em seis etapas: pergunta norteadora, pesquisa de artigos, reunido dos dados, analise critica
dos estudos, discussao dos resultados e apresentacao da revisdo. Nas bases de dados: LILACS; BDENF; MEDLINE via
Biblioteca Virtual de Saude (BVS). Utilizando-se os DeCS: Hanseniase; Assisténcia de Enfermagem; Pessoas com
Deficiéncia. Cruzados com o operador booleano “AND”. Foram incluidos artigos completos disponiveis na integra, de
método bibliografico ou de campo, sem limite temporal. Foram excluidos: revisdes; e aqueles que ndo condiziam com
a tematica. Foram identificados 524 estudos, e apenas seis artigos foram incluidas, apds passarem pela triagem e
avaliacdo de elegibilidade. A partir da andlise dos estudos, observou-se como atribuicées esséncias para prevencao e
reducdo das incapacidades: a promocdo do diagndstico precoce, através da vigilancia epidemioldgica; a participacdo na
organizacao, supervisdo, execucao e avaliacdo das atividades de controle da hanseniase; educacdo em saulde sobre
doenca; autocuidado, através da hidratacao, lubrificacdo, cuidado com a face, maos e pés, e o manejo adequado das
neurites e reacdes. Dessa forma, na perspectiva de um cuidado integral e educativo, a enfermagem pode atuar diante
da prevencdo e reducao das incapacidades na hanseniase, pois seus papéis estdo intrinsecamente ligados na
orientacao a nivel individual e coletivo dos pacientes, desde o desenvolvimento de acbes de educacao em saude e de
vigildncia epidemiolégica da doenca.



