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Resumo:

A territorializacdo é um instrumento da pratica da saude publica, para esquematizacao das dreas de abrangéncia
e melhor elaboracdo de estratégias em saulde, fornecendo informacdes sobre a qualidade de vida da populacdo de
determinada regido geografica, deste modo avaliando os impactos dos servicos de salde na populacdo. Este estudo
objetiva compreender as percepcdes dos usuarios sobre as vulnerabilidades e potencialidades do territério. Trata-se de
um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia realizado no dia 12 de abril de 2022. Desenvolveu-se uma oficina de
territorializacdo com um grupo de idosos atuantes num dos CRAS do municipio de Iguatu, pela nona turma de
Residéncia Multiprofissional da ESP-CE. O momento teve a participacdo de 16 membros do grupo e 18 residentes. A
oficina iniciou com uma dinamica quebra gelo com movimentacdo corporal e estreitamento de vinculos. Apds, foram
iniciadas as metodologias participativas para facilitar as discussdes. A primeira foi a chamada “Lavando a roupa suja",
onde algumas roupinhas de papel foram distribuidas entre os participantes e estes foram orientados a escrever as
vulnerabilidades do territério. Enquanto isso, foram distribuidas algumas tarjetas de cartolina amarela, estas seriam os
raios solares que secam as roupas do varal, indicando as potencialidades do territério. Dentre os problemas estdo:
saneamento bésico; abandono de animais; desestimulo a cultura; buracos nas ruas; dgua e esgotos precarios; e falta
de representacdes de bairro. Os destaques positivos foram: o atendimento do CRAS; grupo de idosos; escolas e
igrejas; comunidade unida; e atuacao da UBS. Em seguida pontuaram-se as estratégias de resolucao dos problemas,
para tal, realizou-se uma “Pescaria", onde os idosos escreveram solugdes em peixinhos de papel e estes foram
colocados no “mar das solugdes”, cada participante dirigiu-se para a mesa e pescou uma ideia para discutir em grupo.
As ideias pontuadas foram: construcdo de calcamento; eleger um presidente de bairro para intermédio com a
administracao do municipio; saneamento basico; e dgua tratada. Evidenciou-se que o territério como espaco vivo,
possui seus determinantes que implicam diretamente no processo salde-doenca. Compreender esse espaco pela
Otica de quem habita o territério possibilita implicar-se com as vulnerabilidades e potencialidades e mudar praticas
assistenciais para a oferta de uma clinica ampliada sensivel aos determinantes sociais de salde e promocdo de
melhorias.



