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INTRODUCAO: O distanciamento social € uma das estratégias mais efetivas no controle da disseminac&o do virus
da Covid-19. Entretanto, devido as flexibilizacdo das medidas de prevencdo, os casos confirmados da doenca estao
crescentes. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de discentes, do curso de graduacdo em Enfermagem da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte/Faculdade de Ciéncias da Saude do Trairi, durante as atividades de conscientizacdo da
importancia de se manter as medidas de prevencao contra a disseminacao do virus causador da covid-19 promovidas
dentro do projeto de extensao “Trabalhar para Viver: Saude e Seguranca no Trabalho no Hospital Universitario Ana
Bezerra”. METODOLOGIA:Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido por alunas do
curso de enfermagem, vinculadas ao projeto de extensdo “Trabalhar para Viver: Saude e Seguranca no Trabalho no
Hospital Universitario Ana Bezerra”. RESULTADOS: As atividades de extensdo ocorreram no més junho de 2022.
Foram feitas visitas nos setores assistenciais e administrativos do Hospital Universitario Ana Bezerra (HUAB),
explanando aos seus colaboradores os indices de casos positivos de Covid-19 ao longo dos meses no hospital através
de um gréfico, demonstrando uma alta significativa entre os meses de abril e maio deste ano, apés a flexibilizacdo das
medidas de contencdo no estado. Apresentamos também uma tabela relacionando os casos confirmados e o
somatédrio de dias de afastamento mensais, como forma de introduzir o assunto chamando a atencdo para essa
problematica. Apds apresentacao dos dados foi realizado atividades educativas sobre a importancia de manter o
distanciamento social, 0 uso de méscara em ambiente fechado e o uso correto da higienizacdao das maos com dgua e
sabdo e alcool. Os colaboradores demonstraram bastante interesse e preocupacao com os dados apresentados e se
comprometeram a buscar manter as recomendacdes. CONCLUSAO: E de suma importancia a realizacio de atividades
educativas para facilitar o acesso a informacdo relacionada ao aumento de casos de Covid-19 no ambiente de trabalho
e, consequentemente, a elevacdo do numero de afastamentos registrados. Pois, diante da rotina desgastante dos
servicos de salde, as medidas de prevencdo e controle da transmissao do coronavirus precisam ser reforcadas para
protecao a saude do trabalhador e evitar os impactos que o elevado nimero de afastamentos provocam no quadro de
pessoal e no servico prestado.



