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Introducao: O Acidente Vascular Cerebral (AVC) possui elevada taxa de mortalidade e aqueles que sobrevivem sao
acompanhados por muitas sequelas funcionais. Assim, a Enfermagem possui atuacao para a prevencao de tal evento,
como na reabilitacdo ndo apenas na assisténcia hospitalar, mas também como educador de pacientes e cuidadores
sobre cuidados didrios pds-AVC (MORAES et al, 2021). Objetivo: Desenvolver uma tecnologia educacional para
cuidados de pacientes acometidos por Acidente Vascular cerebral. Metodologia: Trata-se de estudo metodoldgico para
o desenvolvimento de album seriado. Desenvolvimento: Iniciou-se com revisdo integrativa composta por 20 estudos,
que identificou os cuidados de enfermagem ao paciente com AVC, a saber: Definicdo de AVC, alimentacdo, habitos
saudaveis, prevencao de quedas, eliminacdes, conforto e outros. A partir dos resultados, elaborou-se um roteiro com
adaptacao dos cuidados de Enfermagem para cuidadores leigos, assim foi encaminhado para construgcao com o design
grafico. Validacdo: a tecnologia foi validada por enfermeiros experts na drea de neurologia, constituidos pelo método
bola de neve, com o instrumento adaptado (LEITE et al., 2018). Apds a adequacado das sugestdes dos juizes, iniciou-se
a validacdo com publico-alvo (cuidadores de pacientes com AVC) em hospital de referencia na adrea no noroeste do
estado do Ceard, com instrumentos adequado (SOUSA; TURRINI; POVEDA, 2015) . Para andlise estatistica foi
calculado o indice de Validade do ContelGdo (IVC) com valdade >0,80. O estudo respeitou os preceitos éticos
Resolucao CNS 466/2012 e aceite do comité de ética. Resultados: O album seriado intitulado “A vida continua:
orientacdes para acompanhantes de pacientes com Acidente Vascular Cerebral”. Foi finalizado com 21 péaginas, dente
elas, capa, apresentacao, ficha técnica, sumdrio e cinco fichas-roteiro seguidas de suas diagramacdes, com as
tematicas: definicio de AVC, habitos saudaveis, alimentacdo, eliminacdes, conforto, prevencdo de quedas,
medicamentos e apoio psicossocial. A tecnologia foi considerada valida pelos juizes e cuidadores com respectivos IVC
global de 0,87 e 1,00. Conclusao: O album seriado foi considerado valido e vidvel para ser utilizado como ferramenta
de auxilio em intervencdes educativas visando oferecer orientacdes a cuidadores de pacientes acometidos por AVC
sobre cuidados diarios.



