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Objetivo:	Caracterizar	a	produção	científica	de	teses	e	dissertações	acerca	dos	cuidados	paliativos	em	programas
de	pós-graduação	em	Enfermagem.	Metodologia:	Trata-se	de	uma	revisão	 integrativa	realizada	no	Banco	de	Teses	e
Dissertações	 da	 Coordenação	 de	 Aperfeiçoamento	 de	 Pessoal	 de	 Nível	 Superior.	 As	 buscas	 foram	 realizadas	 em
fevereiro	 de	 2022	 e	 foram	 incluídas	 pesquisas	 publicadas	 de	 2006	 a	 2021,	 desenvolvidas	 na	 temática	 cuidados
paliativos.	 Resultados:	 Foram	 incluídas	 oito	 pesquisas,	 nas	 quais	 (75,0%)	 foram	 desenvolvidas	 com	 profissionais	 de
saúde,	 por	 meio	 da	 realização	 de	 entrevistas.	 Os	 objetos	 de	 estudo	 foram	 diversificados,	 mas,	 de	 modo	 geral,
buscavam	 compreender	 os	 significados	 atribuídos	 aos	 cuidados	 paliativos	 e	 os	 desafios	 vivenciados	 por	 pacientes,
profissionais	e	familiares.	O	tipo	de	produção	mais	frequente	foram	as	dissertações	de	mestrado	(62,5%)	e	os	locais
com	maior	número	de	produções	foram	os	Estados	da	Bahia	e	Ceará,	ambos	com	25,0%.	A	discussão	dos	resultados
resultou	na	criação	de	duas	categorias:	o	cuidado	paliativo	e	a	terminalidade;	e	o	enfermeiro	e	o	cuidado	paliativo	na
Unidade	de	Terapia	Intensiva.	Conclusão:	Os	resultados	obtidos	revelaram	que	o	tema	é	pouco	explorado	e	deve	ser
aprofundado	visando	melhorar	a	 relação	entre	pacientes,	seus	 familiares	e	a	equipe	de	saúde.	O	prolongamento	da
vida	sem	a	implementação	de	ações	que	visem	amenizar	sintomas	contribui	para	o	estresse	familiar	e	a	morte	com
sofrimento,	 sendo	 fundamental	 melhorar	 a	 capacitação	 do	 profissional	 de	 saúde	 para	 enfrentar	 os	 desafios	 que
envolvem	a	terminalidade	da	vida.


