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Resumo:

Introducdo: A enfermagem é uma profissao singular, na qual, desde a graduacdao somos instigados a desenvolver
um olhar holistico do individuo. Nessa perspectiva, o foco de atuacdo no cuidado ao paciente alinhado ao conhecimento
da etiopatogenia e dos aspectos clinicos das doencas, assim como a realizacdo de experimentos em laboratério
podem contribuir para a identificacdo de respostas aos problemas rotineiros vivenciados pela enfermagem. Objetivo:
Relatar as experiéncias vividas por uma académica de enfermagem durante a Iniciacdo Cientifica (IC) e por uma
enfermeira na pds-graduacdo stricto sensu, durante as atividades realizadas no laboratério de pesquisa em saude.
Método: Trata-se de um estudo descritivo de natureza relato de experiéncia realizado através da vivéncia na IC e na
pés-graduacao, numa universidade do estado de Minas Gerais, no periodo de 20 de marco de 2018 a 20 de maio de
2022. A pesquisa desenvolvida buscou investigar através de técnicas laboratoriais em células in vitro e também em
animais in vivo, uma proposta terapéutica para o tratamento da osteorradionecrose. Resultados: A iniciagdo cientifica e
a pos-graduacao stricto sensu sao pilares essenciais na formacao e atuacdo de enfermeiros altamente qualificados ,
uma vez que a pesquisa cientifica exige uma aplicacdo rigorosa do método cientifico para garantir a validade e
seriedade dos resultados encontrados. Assim, a aprendizagem dessa rotina permitesua aplicacdo também na
assisténcia de enfermagem baseada em evidéncias para garantia de um cuidado cientificamente comprovado e de
qualidade. Por fim, os resultados da pesquisa irdo contribuir para o conhecimento cientifico na area, refletindo em
melhoras nos cuidados de enfermagem.Conclusdo: E possivel verificar que a enfermagem estd cada vez mais
ampliando seu campo de atuacdo. As vivéncias e experiéncias adquiridas nesse periodo de estudo e a aplicacao das
técnicas laboratoriais foram um desafio, entretanto, contribuiram para formacao cientifica-tecnolégica, bem como para
vislumbrar uma possivel aplicacdo do produto estudado, com vistas a melhorar a qualidade de vida dos pacientes.
Percebe-se mais um campo de atuacao do enfermeiro, entretanto, requer maior estimulo para insercdo desse
profissional na pesquisa, tendo em vista que possuem um olhar diferenciado e ampliado do cuidado ao cliente.



