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Introducdo: A assisténcia materna infantil teve grandes impactos durante a pandemia da COVID 19, tanto em
relacdo ao fluxo como na estrutura fisica das instituicoes de saldde. Nesse contexto, a enfermagem obstétrica que
atua em maternidades publicas, perseverou para que fosse mantida assisténcia de qualidade, buscando garantir
assisténcia humanizadas e livre de iatrogénicas. Mesmo com mudancas em protocolos institucionais e diante do medo
da contaminacdo, as buscas por orientacdes de experiéncias de outros paises possibilitaram a assisténcia
humanizada, mesmo utilizando-se de barreiras para contencao do virus. Objetivo: Descrever a experiéncia de
profissionais Enfermeiros Obstetras na manutencao das boas praticas de assisténcia ao parto e nascimento no
contexto da COVID-19. Metodologia: Trata-se de um estudo do tipo relato de experiéncia vivenciado por enfermeiros
obstetras no enfrentamento da COVID-19, em um hospital universitario no interior do estado do Rio Grande do Norte,
no periodo de janeiro a dezembro de 2021. Resultados: O medo do novo, neste caso a contaminacdo pelo virus do
COVID 19, pbe a prova a capacidade do profissional se reinventar diante do desconhecido. Neste momento, que os
profissionais de salde sofriam pela separacdo/isolamento dos seus familiares, o ambiente de trabalhou continuou
sendo espaco de producdo de cuidado, onde foi aliado o conhecimento prévio aos novos fluxos operacionais. A
apropriacao de saberes otimizou as praticas para que fosse prestada uma assisténcia pautada nas boas praticas a
parturiente, considerando o uso de métodos ndo farmacoldgicos de alivio da dor, a presenca do acompanhante
durante todo processo de parturicdo, e as boas praticas de assisténcia ao RN com os componentes da hora ouro,
permitidos pelos cuidados de precaucdes padrdo no uso equipamentos de protecao respiratério. Conclusdo: A
pandemia da COVID 19, gerou nos espacos de cuidado a busca pela implantacdo de pratica que garantam a
assisténcia pautada nas boas praticas de atencdo a saulde, enaltecendo a capacidade do profissional se reinventar
diante de novas demandas emergentes, e da responsabilidade em manter assisténcia integral livre de iatrogénicas.



