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Resumo:

INTRODUCAO O Atendimento Pré-Hospitalar - APH, possui o dever de acolher e articular com a rede de servicos
para a producdo do cuidado efetivo as demandas de salde mental. A crise psiquica ganhou mais visibilidade na
sociedade apds o movimento de desinstitucionalizacdao fundamentado pela Reforma Psiquidtrica Brasileira. Dentre os
usuarios atendidos estdo os portadores de transtornos mentais, tanto na Rede de Atengao as Urgéncias quanto na
Rede de Atencao Psicossocial. Os profissionais da enfermagem, devem estar mais préximos dos pacientes e
familiares, a fim de construir uma assisténcia integral. Assim, o objetivo deste trabalho é identificar na literatura
cientifica a assisténcia de enfermagem em saude mental no APH. METODOLOGIA Trata-se de uma revisao de
literatura, com busca na base de dados na Biblioteca Virtual de Saude (BVS) e Scientific Electronic Library Online
(Scielo), para selecionar o material, foram utilizados os descritores: “Saude mental”, “Enfermagem” e “Assisténcia”.
Sendo utilizados 04 artigos no total, mais a utilizacdo da Portaria n? 2048, de 5 de novembro de 2002. Utilizou-se
critérios de inclusdo, quais sejam: textos completos e gratuitos, disponiveis em lingua portuguesa, e publicados entre
2012 a 2022. RESULTADOS Nas ocorréncias psiquidtricas é necessario acionar outros atores, quando as vitimas estdo
agressivas, e oferecem riscos para equipe de enfermagem. Desse modo, estd presente a contencdo mecanica
repressiva e violenta, muitas vezes, executada pela policia. Tais praticas vdao de encontro ao idedrio da Reforma
Psiquidtrica Brasileira. As emergéncias psiquiatricas apresentam-se como complexas, complicadas, sendo necessario,
apds o atendimento do Servico de Atendimento Mével de Urgéncia - SAMU, os hospitais possam dar continuidade a
assisténcia. A enfermagem deve possuir acdes que estejam em harmonia com os principais objetivos da Reforma
Psiquidtrica, e que este profissional esteja capacitado. Nas propostas para a desinstitucionalizacdo na saude mental
estdo previstas estratégias para que os hospitais gerais tenham unidades para as situacOes de emergéncia
psiquiatrica, e continuacdo do cuidado. CONCLUSAO Dessa forma, podemos perceber que a Reforma Psiquidtrica vai
além do que seus objetivos discutem, é necessario que os profissionais da enfermagem busquem diariamente um
cuidado individual, procurando na sua vivencia uma educacdo permanente, com acoes e reflexdes sobre o cuidado.



