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Resumo:

Introducdo: Os desafios para a obtencdo de direitos sdo drduos e em vezes o processo é lento, como, a luta dos
profissionais de enfermagem que dura trés décadas, para a conquista de dignidade salarial e carga horaria. Uma maior
representatividade da classe na politica, consiste nos moldes de sua visao, valores e empoderamento do
conhecimento sobre o cuidado, e a contribuicdo desta para o avanco da promocdo da saude no pais. Objetivos: O
presente estudo, objetiva, refletir acerca da importancia dos profissionais de enfermagem no meio politico, para a
aquisicao de direitos e progresso da profissdao. Metodologia: Trata-se de um estudo reflexivo, realizado entre os meses
de Maio e Junho de 2022. Para embasar a reflexdo realizou-se uma revisdo bibliogréfica nas bases de dados, Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online (SciELO) e
ScienceDirect, utilizando os descritores, “Conhecimento”, “Enfermagem”, “Politica”, vinculados pelo operador booleano
AND. Os critérios de inclusao foram artigos publicados nos ultimos cinco anos, gratuitos, disponiveis na integra e que
abordavam a tematica do presente estudo. E de exclusdo, artigos duplicados. Ademais, foi realizado pesquisas no site
do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN). Ao todo foram selecionadas trés publicacdes. Resultados: Analisando
todo o percurso que a enfermagem brasileira percorreu desde sua regulamentacdo até a atualidade, pode-se verificar
que a categoria enfrentou desafios em sua conjuntura profissional, social e humana, diante de todo o contexto que
esteve inserida para torna-se uma profissdo. Os paradigmas que foram construidos e erguidos nos ultimos anos
acerca dos profissionais de enfermagem, demonstram que a insercao dessa categoria na politica perpassa
basicamente no anseio de lutar por valorizacdo, dignidade e salubridade para a pratica do cuidado, tendo a
enfermagem uma valorosa contribuicdo no Sistema Unico de Saulde. Conclusdo: Portanto, a adesdo desses
profissionais na politica do pais, contribui para a conquista de direitos, evitar retrocessos, e lutar por melhorias
continuas para o exercicio da profissao. Salienta-se que essa dimensdo politica deve ser instigada durante o processo
de formacdo, seja no nivel técnico ou superior, disciplinas devem ser viabilizadas, a fim de estimular o debate da
tematica e desmistificar paradigmas.



