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INTRODUCAO: A gestacdo é o momento Unico na vida da mulher, acarretando mudancas fisicas, emocionais e
sociais. O enfermeiro, através do pré-natal, desempenha um papel importante na assisténcia a gestante, com
impactos na reducao da mortalidade materna e infantil. No campo das contribuicdes da Enfermagem, saliente-se a
necessidade do profissional observar, sobretudo, escutar os medos, incertezas e angustias. OBJETIVO: Descrever as
percepcbes das puérperas sobre a importancia da assisténcia de enfermagem qualificada durante o pré-natal.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo exploratério-descritivo de abordagem qualitativa, realizada com 13 puérperas
usuarias da Atencao Bdasica da rede publica de saude do municipio de Iguatu-CE. A coleta de dados ocorreu em
dezembro de 2021. Os dados foram coletados através de uma entrevista semiestruturada, contendo um roteiro de
perguntas previamente elaboradas e pautadas na tematica escolhida, e posteriormente analisados através da técnica
de Andlise de Conteldo de Minayo. RESULTADOS: Quanto a satisfacdo das mulheres com o cuidado de enfermagem
na consulta pré-natal, as mulheres afirmaram estarem satisfeitas com a assisténcia recebida, apontando como a
assisténcia foi significativa e essencial para cada uma delas. Além disso, o pré-natal mostrou-se como um momento
oportuno para apresentacao de novas tecnologias do cuidado, como o plano de parto, e o desenvolvimento de acdes
educativas, o que incluiram as rodas de conversa, grupos de gestantes, proporcionando momentos de didlogo e
compartilhamento de experiéncias entre os profissionais, as gestantes e seus acompanhantes, demostrando também
a importancia de tecnologias e estratégias que avaliem a efetividade das orientacdes repassadas. A utilizacao da
escuta, também foi citada como um importante recurso, onde a mulher conseguia repassar suas necessidades e
assim, o profissional oferecia informacdes e cuidados pertinentes. CONCLUSAO: A percepcio das puérperas quanto ao
atendimento da equipe de Enfermagem foi positiva, evidenciando os avangos e conquistas na atengao pré-natal e
reforcando a importancia de cada vez mais incluir o uso de tecnologias do cuidado e de acdes de educacdo em saude
no cuidado as gestantes, diminuindo as fragilidades relacionadas as abordagens biomédicas, centradas apenas na
transmissao e reproducao de informacdes.



