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Resumo:

Introducdo: No dia, 11 de marco de 2020 foi declarado pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) estado de
pandemia em relacdo a Covid-19 causada pelo novo coronavirus (Sars-Cov-2). Objetivo: A presente pesquisa tem
como principais objetivos: Identificar os sentimentos e expectativas dos graduandos de enfermagem com a pandemia
Covid-19 e associar com o estado de ansiedade; relacionar o estado de ansiedade dos graduandos com a pandemia
Covid-19 e associar as caracteristicas sociodemogréaficas e econd6micas com o estado de ansiedade e a pandemia
Covid-19. Método: Foi realizado um estudo correlacional, transversal quantitativo, tendo como varidveis dependentes
as expectativas e sentimentos académicos e o estado de ansiedade e como varidveis independentes caracteristicas
sociodemograficas, econémica dos graduandos. Os escores foram calculados como sendo a soma de todas as
respostas de cada questionario. Para avaliar se a distribuicdo do escore de ansiedade IDATE diferia segundo as
caracteristicas socioecondmicas e demogréficas, realizaram-se testes de hipéteses. No caso das varidveis continuas,
utilizou-se o teste Mann Whitney ou Kruskall-Wallis. Resultados: A amostra foi composta por 30 participantes com
idade média de 25,7 anos (desvio-padrao 8,0). A maior parte dos participantes era do sexo feminino (63,3%),
naturais de Sao Paulo e sem companheiro. Conclusdo: Neste estudo houve associacao significativas entre os escores
IDATE e sentimentos académicos sendo o principal sentimento a inseguranca, medo de contrair COVID-19, aulas
onling, relacdes interpessoais e impacto nos estudos. No entanto os alunos consideram possuir pensamentos de modo
positivo e com esperanca de que apesar do momento delicado e conturbado, fardo o melhor para poder superar e
passar por esta fase.



