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Introducdo:A enfermagem tem um papel fundamental dentro da Central de material e esterilizacao (CME). Além
do enfermeiro, muitas vezes ser o profissional responsavel pela coordenacdo do servico a equipe de técnicos realiza
todo o processo de limpeza, desinfecgao e esterilizagdo. Na CME, o gerenciamento é realizado pelo enfermeiro, nao
apenas por sua formacao ou pela legislacdao que regulamenta o seu exercicio profissional, mas pela sua competéncia
em conhecer os detalhes, o contexto e as necessidades de uso dos artigos médico-cirlrgicos, além de possuir a
capacidade de superar o processo de alienacdao de um trabalho rotineiro. Objetivo: Conhecer o trabalho do enfermeiro
na manutencao, validacdo e controle de rotina dos métodos esterilizantes, e na qualificacdo e identificacdo das
necessidades de sua equipe quanto as suas duvidas sobre o processo de trabalho na CME, além de entender a sua
devida importancia nesse setor. Métodos: Trata-se de uma revisdo integrativa caracterizada por ser um método que
proporciona a sintese do conhecimento, o qual foi desenvolvida relacionada a teméatica da atuacdo da enfermagem na
central de material e esterilizacdo. Resultados: Nos estudos utilizados como base para essa pesquisa foi possivel entao
identificar algumas temdticas absolutas em um dia de trabalho na CME, foi possivel constatar a gerencia como
atividade principal, o qual, vai abranger muitas funcdes, tais como: planejamento, supervisdao, elaboracao de
instrumentos administrativos e operacionais, administracdo de recursos materiais e de pessoal. Notou-se entao que
para a realizacdo do trabalho do enfermeiro dentro CME se tornar visivel e reconhecido, é preciso fomenta-lo e
demonstrar que ele nao estd fechado apenas a a limpeza de materiais, porém a algo que envolve conhecimentos
cientfficos especificos para ser efetuado com destreza e que colabora efetivamente com o cuidado a saude prestado
por todos os profissionais. Conclusao: Possibilitou uma melhor abordagem do assunto e uma maior perspectiva sobre
a tematica. Saber a devida importancia do profissional da Central de material e esterilizacdo e a sua importancia é de
fulcral importancia para o profissional da enfermagem, pois é por ela que percebemos a importancia do cuidar desde
uma lavagem de material a uma esterilizacao.



