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INTRODUÇÃO:	 As	 Parasitoses	 intestinais	 são	 infecções	 desencadeadas,	 em	 sua	 maioria,	 por	 helmintos	 e
protozoários,	a	faixa	etária	entre	0	a	12	anos	denota	a	maior	prevalência	de	afetados	por	enteroparasitas,	além	disso,
as	 principais	 causas	 estão	 relacionadas	 à	 escassez	 de	 saneamento	 básico,	 falta	 de	 higiene	 e	 ausência	 de
conhecimentos,	 caracterizando	 um	 problema	 socioeconômico	 e	 fazendo-se	 necessário	 intervenções	 de	 ações
educativas	 em	 saúde.	 OBJETIVOS:	 Relatar	 a	 experiência	 de	 acadêmicos	 de	 enfermagem	 em	 uma	 ação	 em	 saúde
direcionada	 aos	 pais.	 MÉTODOS:Trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo	 do	 tipo	 relato	 de	 experiência,	 realizado	 por
acadêmicos	 de	 enfermagem	 de	 uma	 universidade	 pública	 situada	 na	 região	 Xingu,	 a	 atividade	 foi	 desenvolvida	 no
período	de	Junho	de	2022	em	uma	USF	de	Altamira-PA	durante	as	práticas	em	campo	da	disciplina	saúde	da	criança.
RESULTADOS:	Em	primeiro	plano,	foi	desenvolvido	uma	dinâmica	de	'Verdadeiro	ou	falso'	na	qual	propiciou	socialização
e	apontou	a	presença	de	conhecimentos	prévios	superficiais	e	por	vezes	confusos.	Por	conseguinte,	foram	abordados,
de	maneira	 lúdica	e	 interativa,	 os	principais	 tópicos	que	 rodeiam	a	 temática	de	parasitoses	 intestinais,	 tais	 como	o
conceito,	 causas,	 sintomas,	 principais	 tipos	 e	 prevenção,	 referindo	 aos	 pais,	 a	 importância	 do	 autocuidado	 e	 do
estímulo	 às	 boas	 práticas	 de	 higiene	 aos	 filhos,	 bem	 como	 a	 utilização	 de	 alguns	 recursos	 para	 melhorar	 o
saneamento	 básico.	 Por	 fim,	 o	 espaço	 foi	 aberto	 para	 dúvidas	 e	 questionamentos	 acerca	 do	 que	 foi	 dito,	 podendo
observar	 uma	maior	 consciência	 crítica	 e	 sensação	 de	 pertencimento	 para	 intervir	 em	 questões	 de	 saúde	 em	 seu
ambiente	 socioeconômico.	 CONCLUSÃO:	 Em	 síntese,	 a	 compreensão	 acerca	 dos	 principais	meios	 de	 transmissão	 e
prevenção	das	infeções,	são	essenciais	para	a	manutenção	da	saúde	pública,	logo,	a	mudança	da	concepção	dos	pais
acerca	da	temática	abordada,	mostrou	a	necessidade	da	ação,	além	de	ressaltar	a	importância	da	participação	social
no	contexto	de	intervenção	em	saúde.


