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INTRODUÇÃO:	Os	grupos	de	estudo	se	configuram	como	ferramenta	utilizada	na	melhoria	do	processo	de	ensino-
aprendizagem,	 complementando	 a	 formação	 de	 forma	 dinâmica	 e	 diferenciada,	 proporcionando	 a	 troca	 de
conhecimentos	 e	 a	 autonomia	 dos	 estudantes.	 OBJETIVO:	 Relatar	 a	 experiência	 de	 discentes	 e	 docentes	 da
enfermagem	na	participação	de	um	grupo	de	estudos	em	câncer	de	mama.	METODOLOGIA:	Trata-se	de	um	relato	de
experiência	 quanto	 à	 participação	 em	um	grupo	 de	 estudos	 sobre	 câncer	 de	mama,	 no	 período	 de	 2020	 a	 2022.
RESULTADOS:	 As	 reuniões	 acontecem	 quinzenalmente	 e	 conta	 com	 a	 participação	 de	 estudantes	 de	 graduação,
mestrado	e	doutorado,	docentes,	bem	como	de	outros	profissionais	da	área	da	saúde.	Aos	 integrantes	 inseridos	no
grupo	de	estudo	são	oportunizadas	diversas	vivências,	entre	elas:	o	conhecimento	aprofundado	do	câncer	de	mama,
sua	 epidemiologia	 e	 tratamento,	 o	 estabelecimento	 de	 maior	 visibilidade	 entre	 a	 academia	 e	 a	 realidade;	 o
acompanhamento	 da	 trajetória	 de	 um	 projeto	 de	 pesquisa;	 a	 oportunidade	 de	 se	 inserir	 em	 um	 ambulatório	 de
mastologia,	referência	em	tratamento	de	câncer	de	mama	e	conhecer	a	sua	rotina	e	o	perfil	das	mulheres	atendidas;
a	possibilidade	de	alimentar	um	banco	de	dados	e	utilizá-lo	na	construção	de	pesquisas	científicas,	o	que	proporciona
uma	maior	imersão	na	temática	estudada;	a	discussão	de	artigos	científicos	acerca	da	temática,	proporcionando	uma
rica	 discussão	 entre	 os	 diferentes	 participantes;	 e	 o	 conhecimento	 e	 discussão	 de	 diferentes	 delineamentos	 de
pesquisa.	No	período	de	isolamento	social,	 imposto	pela	pandemia	de	COVID-19,	as	reuniões	continuaram	ocorrendo
de	forma	remota,	utilizando	metodologias	ativas,	dando	autonomia	aos	participantes	e	tornando	o	processo	de	ensino-
aprendizagem	 mais	 significativo.	 Nesse	 período,	 foi	 possível	 promover	 momentos	 de	 discussão	 on-line,	 aberto	 ao
público,	de	forma	a	socializar	os	conhecimentos	importantes	acerca	do	câncer	de	mama,	prevenção,	rastreamento	e
tratamento.	CONCLUSÃO:	A	participação	no	grupo	de	estudo	possibilita	uma	rica	interação	entre	diferentes	níveis	de
formação,	 proporcionando	 troca	 de	 conhecimentos	 e	 de	 vivências.	 O	 incentivo	 ao	 protagonismo	 de	 todos	 os
integrantes	 contribui	 para	 o	 desenvolvimento	 de	 múltiplas	 habilidades.	 Por	 fim,	 essa	 experiência	 possibilita	 a
apropriação,	produção	e	difusão	do	conhecimento	acerca	do	câncer	de	mama	e	de	suas	particularidades.


