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Introducdo: a aplicacao de metodologias ativas de ensino-aprendizagem é uma estratégia que contribui para que o
discente seja o protagonista na construcdo do conhecimento. Objetivo: descrever experiéncia de realizacdo de um
minicurso sobre Metas Internacionais em Seguranca do Paciente. Metodologia: estudo descritivo, tipo relato de
experiéncia com base em um trabalho desenvolvido em instituicdo de ensino superior federal. Os participantes sao
académicos e docentes do curso de enfermagem da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Juiz de
Fora (Facenf-UFJF). O desenvolvimento do minicurso se deu a partir da convocacdo para atividades durante a 232
Semana de Enfermagem. Assim, docentes e discentes vinculados a LASEP- Liga Académica de Seguranca do Paciente
se reuniram para apresentar uma proposta de minicurso. Apds aprovacao pela comissdo de eventos da Facenf-UFJF,
optou-se por desenvolver atividade com quatro horas de duracdo e com inclusdo de atividades interativas capazes de
desenvolver competéncias relacionadas ao tema “metas internacionais para seguranca do paciente”. Resultados: o
curso iniciou com apresentacao conceitos sobre seguranca do paciente seguida das seis metas internacionais de
seguranca do paciente. Cada meta foi ilustrada por noticias veiculadas na midia apontando eventos adversos. A
inclusédo de conteldos praticos se deu por meio de atividades lidicas com a finalidade de ilustrar a importancia da
aplicacdo dos conceitos na pratica dos servicos, a saber: 1) identificacdo correta dos pacientes: discussao de certo ou
errado com apoio de imagens; 2) comunicacao efetiva: dinamica telefone sem fio e passagem de plantdo com
aplicacdo da metodologia de SBAR; 3) seguranca de medicamentos de alta vigilancia: discussao de acdes seguras com
jogo certo ou errado; 4) cirurgia segura: marcar o local correto da cirurgia em uma imagem a partir das instrucdes de
um caso clinico; 5) reduzir o risco de infeccdo associado ao cuidado em salde: demonstracdo da técnica de higiene
das maos com uso de tinta e aplicacdo de “quiz"; 6) reduzir o dano relacionado a quedas e lesdes por pressao: caca
palavras com os principais conceitos discutidos. Ao final foi realizada avaliacao oral da atividade pelos participantes que
consideraram positiva. Conclusdo: a aplicacdo de métodos ativos de ensino e aprendizado é imprescindivel para a
construgao do conhecimento em saude, incluindo a formagdo de competéncias relacionadas a seguranga do paciente.



