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Objetivo:	 Identificar	 a	 prevalência	 da	 realização	 do	 exame	 de	 mamografia,	 a	 periodicidade	 e	 os	 motivos	 entre
mulheres	 atendidas	 na	 Atenção	 Primária	 à	 Saúde.	 Método:	 Estudo	 transversal.	 A	 amostra	 foi	 constituída	 de	 56
mulheres	de	50	a	69	anos	do	município	de	Rodrigues	Alves	no	Acre.	A	coleta	ocorreu	em	duas	Unidades	Básicas	de
Saúde	de	setembro	de	2017	a	março	de	2018,	utilizou-se	um	questionário	validado.	Para	análise	estatística	utilizou-se
o	 software	 R®	 Core	 Team	 (2018).	 Resultados:	 Das	 56	mulheres	 entrevistadas	 somente	 26	 (46,4%)	 realizaram	 o
exame	de	mamografia.	 Em	 relação	a	periodicidade	do	exame	6	 (23,1%)	 respondeu	anualmente,	 nenhuma	mulher
respondeu	a	cada	dois	anos,	11	(42,3%)	declararam	fazer	sem	seguir	uma	periodicidade	e	9	(34,6%)	relataram	outra
frequência.	No	tocante	aos	motivos	para	realizar	a	mamografia	3	(11,5%)	afirmaram	ser	a	idade,	não	houve	relatos
do	 motivo	 ser	 casos	 de	 câncer	 de	 mamas	 em	 familiares,	 10	 (38,5%)	 por	 perceberem	 alteração	 na	 mama,	 10
(38,5%)	alegaram	a	prevenção	e	3	 (11,5%)	outros	motivos.	Conclusão:	A	 realização	do	exame	de	mamografia	na
população	estudada	está	em	desacordo	com	as	recomendações	nacionais,	o	que	pode	implicar	maior	risco	às	estas
mulheres.	Diante	disso,	 torna-se	necessário	a	 implementação	de	estratégias	para	as	ações	de	detecção	precoce	do
câncer	de	mama	para	garantir	qualidade	de	vida	para	essa	população.


