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A maquiagem artistica € uma técnica onde se usa a aplicacdo de produtos cosméticos, de embelezamento ou
disfarce e outros materiais que simulem lesées em um paciente ou manequim. Essa estratégia de aprendizado foi
pensada e desenvolvida em virtude da complexidade na avaliagao, nos cuidados e nos registros que envolvem lesdes,
sendo essa técnica sido amplamente utilizada através da simulagdo realistica. O objetivo desse estudo é relatar a
experiéncia do uso de maquiagem realistica no processo de aprendizado dos alunos de enfermagem. Trata-se de um
estudo descritivo do tipo relato de experiéncia sobre o processo de aprendizagem em emergéncias traumaticas
através do uso de simulacao realistica por meio de maquiagem, com alunos do curso de enfermagem de um Centro
Universitario na cidade de Fortaleza, no Ceard, realizado no dia 29 de junho de 2022 nos turnos matutino e vespertino
em um laboratério da unidade de ensino. A aula foi destinada aos alunos de um projeto de extensdo, onde de inicio foi
ensinado as formas como podem serem feitas as maquiagens, utilizando produtos cosméticos, papel, farinha de trigo
e cola branca para simular o estado da pele e apresentacdo da lesdo. Também foi utilizado sangue artificial para dar
mais realidade na simulagdo. Logo em seguida foram feitas essas maquiagens nos alunos participantes, onde as
principais lesdes apontadas foram queimaduras, ferimento por arma branca, amputacao de dedo e fraturas expostas.
Os alunos relataram a eficicia do ensino e a surpresa com a simulacao realistica, mostrando assim como essa técnica
auxilia no ensino da enfermagem e no preparo desses profissionais para a pratica no servico. Dado o exposto, conclui-
se que o uso de simulacdes realisticas por meio de maquiagem, é uma estratégia de ensino importante e pode ser
utilizada em diversos ambitos do ensino ndo s6 para graduandos, mas também para enfermeiros. Desenvolver e
utilizar técnicas inovadoras de ensino, pode ofertar um conhecimento mais efetivo aos profissionais enfermeiros.



