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INTRODUÇÃO:	 A	 OMS	 (Organização	 Mundial	 de	 Saúde)	 define	 como	 violência	 sexual	 qualquer	 ato	 que	 deixe	 o
indivíduo	desconfortável	 sendo:	 investidas	para	praticar	 o	ato	 sexual	 sem	o	 consentimento	da	pessoa,	 comentários
que	levem	a	um	constrangimento	e	desconforto,	e	qualquer	prática	para	se	apropriar	ou	aproveitar	da	sexualidade	de
um	indivíduo	independentemente	de	qual	for	o	vínculo	da	vítima	com	o	agressor,	praticado	em	ambiente	de	trabalho,
residência	e	qualquer	outro	setor.	No	âmbito	hospitalar	a	vítima	pode	ter	dificuldades	em	expressar	o	que	sente,	e	em
muitas	 vezes	 não	 conseguir	 levar	 a	 consulta	 a	 diante,	 é	 necessário	 que	 o	 enfermeiro	 tenha	 serenidade,	 ética	 e
compreensão	 para	 lidar	 com	as	 condições.	OBJETIVOS:	 Esta	 pesquisa	 teve	 como	 objetivo	 revisar	 estudos	 prévios	 e
evidenciar	 como	 atendimento	 de	 enfermagem	 é	 importante	 diante	 de	 uma	 situação	 de	 violência	 sexual.	 MÉTODO:
Trata-se	 de	 uma	 revisão	 bibliográfica,	 de	 caráter	 exploratório,	 a	 pesquisa	 foi	 realizada	 através	 do	 levantamento
bibliográfico	nas	bases	de	dados	PUBMED	e	scientific	eletronic	library	online	(SCIELO).	Foram	encontrados	10	artigos	e
6	 foram	 escolhidos	 com	 base	 no	 tema	 do	 trabalho.	 RESULTADOS	 E	 DISCUSSÃO:	 A	 enfermagem	 tem	 o	 primeiro
contato	direto	com	o	paciente,	e	é	indispensável	que	o	profissional	esteja	preparado	para	qualquer	ocorrência	que	ele
presenciar,	 estando	 organizado	 para	 agir	 diante	 de	 situações	 inesperadas.	 Quando	 uma	 vítima	 chega	 no	 âmbito
hospitalar	precisa	de	apoio	da	equipe	para	realizar	os	procedimentos	que	garantirá	a	sua	saúde	física.	O	atendimento
de	enfermagem	é	de	extrema	 importância,	ele	é	responsável	por	 realizar	procedimentos	como	anamnese,	ausculta
qualificada,	realização	do	exame	físico,	descrição	das	lesões,	registro	de	informações	e	coleta	de	vestígios	em	serviços
de	saúde.	A	procura	de	ajuda	profissional	ajuda	na	atenuação	de	 ists,	gravidez	 indesejada,	 lesões	 físicas	e	mentais,
quanto	mais	rápido	for	a	procura	de	ajuda,	menos	serão	as	consequências	deixadas	pelo	episódio	de	violência	sexual.
CONCLUSÃO:	Pretende-se	com	a	presente	pesquisa	conscientizar	os	profissionais	de	enfermagem	sobre	a	importância
de	 um	 bom	 acolhimento	 de	 enfermagem	 juntamente	 com	 uma	 linha	 de	 cuidado	 completa	 inclusive,	 a	 notificação
perante	os	casos	de	violência	sexual.	Bem	como	evidenciar	caminhos	para	uma	assistência	de	qualidade	às	mulheres
vítimas	de	violência	sexual.


