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INTRODUCAO: Os residuos sélidos de servicos de salde (RSS) sdo todos aqueles resultantes das atividades de
assisténcia prestada aos pacientes nos estabelecimentos de saude. Os RSS podem oferecer riscos a salde publica e
ambiental, uma vez que podem estar contaminados por microrganismos patogénicos, sendo, dessa forma,
indispensavel o seu descarte correto. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de uma visita técnica a Central de Residuos (CR)
de um hospital publico na cidade de Teresina-Piaui. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de
experiéncia fundamentado em uma visita técnica a CR de um hospital publico na cidade de Teresina-Piaui, durante o
estdgio de Administracdo Hospitalar, no més de junho de 2022. RESULTADOS: Durante a visita técnica, as discentes
conheceram a estrutura fisica e organizacional da CR e participaram de uma palestra acerca da importancia do
descarte correto de residuos de acordo com a classificacdo dos mesmos. Ademais, as alunas acompanharam a
profissional responsavel pela CR durante a inspecdo das clinicas, momento no qual, puderam observar que as lixeiras
estavam devidamente identificadas, com adesivos que faziam referéncia a classe dos residuos, e que possuiam sacos
de cor apropriada. Contudo, evidenciou-se muitas irregularidades, tais como a presenca de luvas e toucas descartadas
em sacos de lixo comum, caixas de perfurocortantes preenchidas além da sua capacidade adequada e o descarte de
materiais como cubas, pingas e tesouras ensanguentadas em sacos de lixo comum no expurgo. Diante disso,
percebeu-se a inobservancia de algumas normas estabelecidas pela RDC 306/2004 do Ministério da Salde, que
regulamentam o gerenciamento dos residuos nos servicos de salde. CONCLUSAO: A atividade proporcionou as
discentes o aprimoramento do senso critico quanto ao descarte de residuos hospitalares, instigando- as a realizarem
acOes de educacao em saude, direcionadas aos profissionais do hospital, no que tange ao descarte de RSS, tendo em
vista minimizar a ocorréncia de contaminacées humanas e ambientais dentro dos servicos de salde.



