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Resumo:

A	população	pediátrica	se	caracteriza	como	vulnerável	à	ocorrência	de	eventos	adversos	na	área	da	saúde,	visto
que	os	procedimentos	cirúrgicos	realizados	em	crianças	são	inúmeros	e	de	diversas	categorias	impondo	um	complexo
desafio	para	os	profissionais	da	saúde	desde	a	equipe	médica,	equipe	de	enfermagem,	ao	paciente	e	familiares.	Sendo
fundamental,	 o	 preparo	 adequado	 da	 criança	 para	 alcançar	 resultados	 pós-operatórios	 positivos,	 seja	 em	 cirurgias
eletivas	ou	de	emergência,	pois	qualquer	cirurgia	é	um	procedimento	complexo.	Diante	disso,	o	objetivo	do	estudo	é
relatar	 a	 vivência	 de	 uma	 estudante	 de	 graduação	 em	 enfermagem	 sobre	 os	 cuidados	 realizados	 pela	 equipe	 de
enfermagem	ao	paciente	pediátrico	no	procedimento	anestésico.	Trata-se	de	uma	pesquisa	descritiva,	narrativa,	de
nível	 I,	do	tipo	relato	de	experiência,	que	tem	a	 finalidade	descrever	a	vivência	de	uma	estudante	de	graduação	em
enfermagem	 do	 6º	 período	 no	 centro	 cirúrgico	 ambulatorial	 especializado	 em	 oftalmologia	 no	 Hospital	 Universitário
Onofre	Lopes	situado	em	Natal	no	Rio	Grande	do	Norte,	Brasil.	Constata-se	que	os	cuidados	realizados	pela	equipe	de
enfermagem	ao	paciente	 pediátrico	 no	procedimento	 anestésico	 no	 local	 de	 estudo	 são	 coerentes	 com	a	 literatura
cientifica	em	sua	maioria.	A	enfermagem	é	protagonista	do	processo	seguro	em	anestesia	pediátrica,	contribuindo	em
todas	 as	 fases	 do	 processo	 anestésico.	 As	 dificuldades	 encontradas	 se	 referem	 a	 estrutura	 do	 ambiente,	 insumos
para	aplicação	ideal	do	processo,	e	a	falta	de	instrumentais	tecnológicos.	A	ausência	da	consulta	pré-anestésica	é	um
extremamente	 frágil	 que	 requer	 implementação	 urgente	 no	 setor.	 Como	 sugestão	 de	 melhorias	 no	 processo	 de
trabalho	da	enfermagem	podemos	citar	a	construção	do	protocolo	que	promova	uma	assistência	sistematizada	nos
procedimentos	 de	 anestesia	 pediátrico,	 e	 criação	 de	 uma	 brinquedoteca	 a	 fim	 de	 fortalecer	 as	 ações	 lúdicas,
diminuindo	 o	 estresse	 no	 período	 pré	 e	 pós-anestésico.	 Em	 síntese,	 foi	 visto	 que	 as	 ações	 de	 enfermagem	para	 a
segurança	 do	 paciente	 em	 cirurgias	 pediátricas	 envolvem	 a	 assistência	 clínica	 integral	 desde	 a	 admissão	 à	 alta	 do
paciente	 na	 instituição	 hospitalar.	 Assim,	 consiste	 em	 assistência	 direta,	 organização	 do	 cuidado,	 e	 promoção	 da
cultura	 de	 segurança	 do	 paciente	 por	 meio	 do	 uso	 de	 instrumentos	 e	 estratégias	 direcionada	 para	 fortalecer	 e
implementar	a	campanha	“Cirurgia	Segura	Salvam	Vidas”.


