Trabalho apresentado no 242 CBCENF

Titulo: CADERNETA DE SAUDE DA CRIANCA E AS EVIDENCIAS CIENTIFICAS SOBRE SUA APLICACAO
Relatoria: José Gerfeson Alves
Carolaine da Silva Souza
Autores: Hilderlania de Freitas Lima
Flavia Paula Magalhaes Monteiro
Modalidade: PoOster

Area: Inovacado das praticas de cuidado
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUCAO: No cendrio brasileiro, a atencdo & salde da crianca vem apresentando estratégias e acdes com
finalidade de melhorar os indices de mortalidade infantil. Para isso, uma das metas do governo brasileiro é qualificar o
acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil, fomentando programas e politicas relacionados a
atencdo integral a salude da crianca. Dessa forma uma das ferramentas utilizadas é a caderneta de saude da crianca
que se caracteriza como instrumento primordial de acompanhamento da saude infantil por ser um documento no qual
se registram todas as informacdes sobre o atendimento até os nove anos da crianca. OBJETIVO: Identificar através de
evidéncias cientificas os beneficios da utilizacao da caderneta da crianca no crescimento e desenvolvimento infantil.
METODO: Trata-se de um estudo de revisdo integrativa da literatura, com busca na Biblioteca Virtual de Saude (BVS),
periédico Capes e nas bases de dados Scielo, Pubmed, Scopus e Google académico, realizado nos meses de junho e
julho de 2022. Utilizando os descritores para estratégia de busca: desenvolvimento infantil, registros de salde pessoal,
saude da crianca utilizando operador booleano and. Para delimitar, aplicaram-se os filtros: tipo de documento (artigo),
texto completo disponivel eletronicamente; idiomas (portugués e espanhol). Foram excluidos: artigos cientificos
repetidos, teses e dissertacdes. RESULTADOS: No que se refere a caracterizacao dos estudos foram analisados dez
artigos cientificos na integra, os quais tiveram predominancia nos anos de 2016, com idioma portugués, em periédicos
em enfermagem, a maioria foi realizada na atencdo priméria a saldde. Evidenciaram-se que nos estudos a caderneta
da crianca quando aplicada de forma correta pelos profissionais pode estimular um melhor desenvolvimento e
crescimento saudavel das criancas, além de, identificar agravos recorrentes nessa etapa, como também, é um
documento que serve para informar e retirar dlvidas dos cuidadores durante o cuidado da crianca. Foi possivel
observar que muitas cadernetas eram preenchidas de forma inadequada acarretando em assisténcia ineficaz da
crianca. CONCLUSAO: De modo geral, apesar do esforco pelo governo brasileiro para criacdo de estratégias e politicas
publicas voltadas para a salde da crianca e o desenvolvimento infantil, ainda é necessaria a elaboracao de metas
especificas para melhorar o registro, uso e aplicacdo deste documento de extrema importancia para a crianca e sua
familia.



