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Introducdo: A hospitalizacdo compromete a vida da crianca de vérias formas, é possivel evidenciar um ser humano
em situacao de vulnerabilidade emocional, fisica e social o que ressoa de maneira negativa na expressao de
sentimentos, desenvolvimento e na melhora de seu quadro clinico. A assisténcia hospitalar ndo deve considerar
apenas o cuidado fisico/ou o tratamento clinico a crianca. Deve-se utilizar recursos e medidas para uma assisténcia
mais humanizada. Deste modo, a equipe de enfermagem deve estar preparada e capacitada, pois diante da
vulnerabilidade dos pacientes pediatricos, é necessario o desenvolvimento de cuidados humanizados, a partir de
estratégias direcionados para facilitar a aproximacao com a crianca e desenvolver os cuidados de acordo com cada
peculiaridade. Objetivo: identificar as estratégias utilizadas pela equipe de enfermagem na humanizacédo do cuidado ao
paciente pediatrico. Método: revisao integrativa da literatura, baseadas em estudos publicados nos periodos de 2011 a
2021. Apds a aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, foram selecionados treze artigos que compuseram a
amostra do estudo. Resultados: As estratégias mais utilizadas pelas equipes de enfermagem na atencdo humanizada
ao paciente pediadtrico foram as seguintes: brinquedoterapia, criagdao de vinculo, didlogo, valorizacao da familia,
vestimenta diferenciada, narracdo de histérias, fantoches, palhacos de hospital, musicoterapia e brinquedoteca
Conclusao: A introducao das estratégias lidicas no processo de cuidar de enfermagem pedidtrica ameniza os efeitos
estressores da hospitalizacdo e torna a assisténcia prestada notadamente mais eficiente e humanizada.



