Trabalho apresentado no 242 CBCENF

PARTICIPACAO DOS PROFISSIONAIS DE ATENCAO BASICA EM ACOES DE EDUCACAO PERMANENTE
SOBRE DOENCAS CRONICAS
Relatoria: HUANNA RAISSA DE MEDEIROS FERNANDES
Izabel Cristina dos Santos Soares
Leonara Carla de Araujo Pereira
Autores: Adriana Gomes Magalhaes
Thaiz Mattos Sureira
Anna Cecilia Queiroz de Medeiros
Modalidade:Comunicacdao coordenada

Titulo:

Area: Tecnologias e comunicacao na formacao de enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introducdo: As Doencas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT) sdo um problema mundial, com impacto direto tanto
no surgimento de outros agravos quanto nos custos dos sistemas de salde. Nesse sentido, o adequado
acompanhamento das DCNT nos servicos da Atencao Primaria a Saude (APS) é crucial para o enfrentamento desta
questdo. Para tanto, as equipes de salude da APS precisam atuar pautadas em recomendacdes atualizadas, o que
demanda acles constantes no ambito da educacdo permanente (EP). Objetivo: Investigar a participacdo dos
profissionais de saude de nivel superior atuantes na APS em acdes de EP sobre DCNT. Metodologia: Trata-se de uma
pesquisa quantitativa e exploratéria aprovada em Comité de Etica (CAAE n2 49017721.7.0000.5568), realizado com
apoio de recursos da Chamada CNPg/MS/SAPS/DEPROS N2 28/2020 / Processo 443292/2020-5). O publico-alvo
foram os profissionais de salde de nivel superior atuantes na APS dos municipios da V Unidade Regional de Saude
Publica do estado do Rio Grande do Norte no periodo de dezembro de 2021 a junho de 2022. Os participantes foram
convidados a preencher um formuldrio com questdes referentes as participacdes de EP sobre DCNT. Resultados:
Participaram 55 profissionais, 24(43,6%) eram enfermeiros. Dos respondentes, 40(72,7%) nunca participaram como
ouvinte em atividades de EP no préprio servico e nem em outro espaco 39(70,9%), bem como ndo colaboraram com
acOes de EP no prdéprio servico 35(63,6%) e nem em outro espaco 48(87,2%). Quanto a motivacdo para participar de
futuras acdes de EP sobre DCNT, 31(56,3%), 23(67,2%) e 15(27,2%) se sentem motivados a participarem na
modalidade semipresencial, presencial e a distancia, respectivamente. Sabe-se que a EP colabora com a consolidacdo
do Sistema Unico de Saude, permitindo o aperfeicoamento dos profissionais e a melhoria dos servicos de satde. No
entanto, é importante conhecer a realidade para planejar acoes de EP mais efetivas. Conclusdao: A maioria dos
profissionais nao participou de acdes de EP sobre DCNT, apontando uma fragilidade dos servicos nesse quesito.
Outrossim, é preocupante a baixa motivacdo destes profissionais em tomar parte de iniciativas de EP sobre DCNT. E
necessario desenhar estratégias para motivar a participacdo e produzir acbes de EP que ajudem a sanar as
fragilidades identificadas.



