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Introdução:	 A	 Atenção	 Primária	 à	 Saúde	 (APS)	 atua	 em	 uma	 área	 territorial	 definida	 e,	 dessa	 forma,	 possui
condições	de	 identificar	e	acompanhar	as	crianças	sob	sua	responsabilidade,	de	modo	a	manter	constante	vigilância
dos	 fatores	 determinantes	 e	 condicionantes	 da	 saúde.	 Uma	 estratégia	 importante	 nesse	 processo	 longitudinal	 de
cuidado	é	a	puericultura,	que	se	dedica	ao	estudo	dos	aspectos	de	prevenção	e	promoção	da	saúde	infantil.	Para	tal,
os	 protocolos	 podem	 surgir	 da	 necessidade	 de	 melhor	 organizar	 essas	 intervenções	 nos	 serviços	 de	 saúde	 e
sistematizar	 a	 oferta	 da	 assistência,	 a	 fim	 de	 otimizar	 a	 solução	 problemas	 concretos	 do	 seu	 cotidiano.	 Objetivo:
Relatar	 a	 experiência	 de	 elaboração	 de	 um	 protocolo	 de	 puericultura	 para	 profissionais	 de	 Enfermagem	 da	 APS.
Metodologia:	 Estudo	 descritivo,	 do	 tipo	 relato	 de	 experiência,	 que	 apresenta	 o	 processo	 de	 construção	 de	 um
protocolo	de	puericultura	para	profissionais	de	Enfermagem	na	APS,	elaborada	pelo	Conselho	Regional	de	Enfermagem
do	Pará	–	Coren/PA,	no	período	compreendido	entre	janeiro	de	2022	até	o	momento	ainda	em	construção,	através	de
encontros	 semanais,	 na	 sede	 do	 COREN/PA.	 Os	 autores	 levaram	 em	 consideração	 as	 observâncias	 éticas
contempladas	 no	 Código	 de	 Ética	 dos	 Profissionais	 de	 Enfermagem	 –	 Resolução	 311/2007	 do	 Conselho	 Federal	 de
Enfermagem,	 no	 que	 diz	 respeito	 à	 elaboração	 de	 trabalhos	 científicos.	 Resultados:	 Percebeu-se	 a	 necessidade	 de
auxiliar	 os	profissionais	de	Enfermagem	na	APS	e	para	 isso,	 o	protocolo	passou	por	um	processo	de	construção	e,
para	 tanto,	 utilizou-se	 da	 revisão	da	 literatura	 disponível,	 impressa	 ou	 eletrônica,	 com	busca	do	material	 de	 análise
sem	sistematização.	Nesse	sentido,	concentrou-se	na	análise	e	discussão	de	recomendações	do	Ministério	da	Saúde	e
de	 outras	 entidades	 de	 relevância.	 Durante	 o	 processo,	 optou-se	 em	 construir	 quadros,	 tendo	 como	modelo	 uma
experiência	na	confecção	desses	instrumentos	para	orientar	as	consultas	de	Enfermagem	de	puericultura.	Os	quadros
são	 uma	 forma	 de	 representação	 gráfica	 de	 um	 protocolo,	 como	 um	 passo	 a	 passo,	 com	 as	 recomendações	 aos
profissionais	que	 facilitam	sua	compreensão.	Conclusão:	Sabe-se	que	a	consulta	de	puericultura	de	Enfermagem	na
APS	deve	ser	um	momento	preparado,	com	olhar	global	e	específico,	cujo	propósito	é	encontrar	possíveis	problemas
de	saúde	e	realizar	intervenções	no	sentido	de	promover,	proteger,	recuperar	e	reabilitar	a	saúde	da	criança.


