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Resumo:

Objetivo:	Este	estudo	tem	por	objetivo	relatar	a	experiência	vivida	e	a	importância	de	ações	que	visam	a	doação	e
o	desenvolvimento	do	 filtro	ecológico	como	meio	de	prevenção	de	patologias	de	cunho	hídrico	para	a	população	em
geral.	 Matérias	 e	 método:Trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo,	 qualitativo,	 do	 tipo	 relato	 de	 experiência	 realizado	 no
período	de	setembro	de	2021	a	abril	de	2022.	Utilizando	de	 três	critérios	para	a	seleção	dos	participantes:	não	 ter
filtro	 de	 água	 na	 residência,	 crianças	morando	 no	 domicílio	 e	 baixa	 renda	 salarial.	 Resultados:	 Percebeu-se	 que	 as
famílias	mais	carentes	não	possuíam	acesso	a	água	filtrada	por	suas	condições	sociais	e	econômicas	de	possuir	um
filtro	na	residência,	e	não	utilizavam	outra	forma	de	tratar	água	para	o	consumo,	fazendo	com	que	aumentasse	cada
vez	 mais	 o	 número	 de	 pessoas	 em	 busca	 de	 tratamento	 na	 APS.	 Discussão:	 A	 grande	 maioria	 da	 população,
principalmente	de	baixa	renda,	não	possuem	filtro	e	água	encanada,	obtendo	assim	possíveis	 infecções	de	 ingestão
hídrica.	 O	 enfermeiro	 exerce	 um	 papel	 fundamental	 na	 APS	 enxergando,	 através	 da	 consulta	 de	 enfermagem,	 o
paciente	 como	 um	 todo,	 promovendo	 o	 autocuidado	 e	 prevenção	 de	 doenças	 de	 veiculação	 hídrica.	 Conclusão:
Evidenciou-se	a	importância	da	criação	de	filtros	ecológicos	na	vida	dessas	famílias,	uma	vez	que	aumenta	qualidade
de	vida,	promove	saúde,	educação	e	sua	construção	ainda	pode	ser	utilizado	como	uma	fonte	de	renda	para	família.


