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Introdução:	 O	 dimensionamento	 de	 enfermagem	 consiste	 em	 um	 processo	 gerencial	 de	 profissionais	 para	 a
execução	 do	 processo	 de	 enfermagem,	 visando	 suprir	 necessidades	 de	 assistência	 seja	 de	 forma	 direta	 ou
indiretamente	 pela	 equipe	 de	 enfermagem	 (NISHIO	 e	 FRANCO,	 2011).	 Diante	 dessa	 observação,	 a	 pandemia	 do
COVID-19	 nos	 trouxe	 grandes	 desafios	 para	 o	 dimensionamento	 da	 equipe	 de	 enfermagem	 entre	 eles:	 a	 alta
demanda	de	usuários,	a	criticidades	destes,	sobrecarga	de	trabalho,	inexperiência	das	equipes	de	saúde	em	lidar	com
uma	nova	doença,	a	falta	de	EPI’s,	e	a	exposição	a	um	novo	vírus.	Os	gestores	de	enfermagem	buscaram	durante	a
pandemia	 do	 COVID-19	 suprir	 as	 necessidades	 de	 assistência,	 principalmente	 aos	 pacientes	 críticos.	 Objetivos:
Identificar	 na	 literatura	 a	 produção	 científica	 sobre	 o	 dimensionamento	 de	 enfermagem	 diante	 da	 situação	 de
pandemia.	Metodologia:	 Trata-	 se	 de	 uma	 revisão	 integrativa	 da	 literatura,	 realizada	 por	meio	 das	 etapas,	 a	 saber:
elaboração	do	tema,	elaboração	da	pergunta	norteadora,	definição	de	critérios	para	 inclusão	e	exclusão	de	estudos,
determinação	 das	 informações	 a	 serem	 extraídas	 dos	 estudos	 selecionados,	 análise	 dos	 estudos	 incluídos,
interpretação	 dos	 resultados	 e	 apresentação	 da	 síntese	 do	 conhecimento.	 A	 construção	 da	 questão	 de	 pesquisa
baseou-se	na	estratégia	PICO.	A	pesquisa	ocorreu	de	Abril	a	 Junho	de	2022,	nas	principais	plataformas	de	pesquisas
bibliográficas	científicas,	 selecionados	por	meio	dos	 (DeCS).	Resultados	e	discussão:	Foram	 identificados	 três	artigos
que	abordaram	a	temática	de	forma	central.	Os	artigos	expuseram	as	principais	dificuldades	durante	a	pandemia,	a
saber:	 dificuldade	 de	 captação	 profissionais	 com	 expertise	 no	manejo	 ao	 paciente	 com	 síndrome	 gripal,	 o	 número
significativo	 de	 equipes	 desfalcadas	 ocasionadas	 pelo	 adoecimento	 de	 profissionais,	 absenteísmo	 e	 a	 constante
mudança	na	realização	de	rotinas	para	atender	o	paciente	com	COVID-19,	e	a	necessidade	de	treinamento	constante
para	atualização	de	protocolos	de	cuidados.	Considerações	finais:	Identificamos	por	meio	deste	estudo	a	necessidade
emergente	 da	 mudança	 de	 dimensionamento	 no	 período	 da	 pandemia,	 e	 a	 necessidade	 de	 produção	 de	 estudos
acerca	de	dimensionamento	de	enfermagem	em	situações	de	pandemia	para	que	esse	desafio	de	dimensionamento
seja	 minimizado.	 Estudos	 como	 esse	 podem	 nos	 auxiliar	 na	 formulação	 de	 técnicas	 de	 dimensionamento	 mais
adequadas	para	situações	de	pandemia.


