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Introducdo: O marca-passo é um dispositivo eletrénico utilizado para iniciar um impulso cardiaco suficiente para
manter o débito cardiaco. Tem estimulacdo cardiaca elétrica, determinando sua despolarizacao e, assim, a contracdo
do musculo cardiaco. Sdo colocados cirurgicamente e sao uma das principais formas de tratamento para algumas
doencas cardiacas, ajudando aliviar sintomas como fadiga extrema ou dispneia, que ocorre quando o coracdo nao
bate no ritmo normal. Pode ser tempordrio, ou pode ser permanente, quando colocado para controlar doencas
crénicas. Sua instalacdo é indicada quando o paciente apresenta doencas que causam diminuicdo da frequéncia
cardiaca e arritmias. Os enfermeiros estdo presentes tanto no pré como no pds-operatério e devem aderir aos
cuidados necessérios para o melhor suporte. Os enfermeiros estao particularmente interessados em escolher o
melhor cuidado para o paciente cardiaco, pois isso estad diretamente relacionado a sua recuperacao e estimulacao com
exercicios e relaxamento. Os cuidados primérios adotados na literatura de recuperacao dos usudarios sdo monitorar os
sinais vitais, atentar para sinais de infeccdo, enfaixar a ferida, selecionar a medicacdo tépica adequada para uma
melhor recuperacdo. Também orientar a equipe de enfermagem a mudanca de posicdo para que o paciente fique sem
dor, além de melhorar a circulacado, incluindo limpeza didria abaixo da incisao. Além disso, ele deve ajudar e educar o
paciente sobre fadiga e incentivar o descanso e o exercicio para melhorar o desempenho. Objetivo: conhecer os
principais cuidados com o paciente usuario de marca-passo pds cirlrgico. Metodologia: Revisdo geral da literatura,
onde a busca foi realizada pela Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Os critérios de inclusdo foram artigos entre 2000 a
2022. Apresentando idiomas como inglés, portugués, espanhol e alemao. Resultados: Foram encontrados 32 artigos,
foram selecionados 5, que atendem os critérios abordados. Apds andlise dos artigos, podemos constatar que houve
uma padronizacdo dos cuidados pés-operatdrios, apresentando pouquissimos os estudos que trazem informacdes
sobre o cuidar. Conclusdo: Concluimos que os estudos realizados sobre a assisténcia ao paciente no pds-operatério
ainda sdao muito escassos e sao necessarios mais estudos relacionados a temética para melhorar a assisténcia de
enfermagem.



