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INTRODUCAO: A Terapia Oncoldgica é, geralmente o tratamento de escolha para as doencas oncoldgicas e
apresenta indice elevado de efeitos colaterais como; dor, ndusea, vomito, dispneia, constipacao intestinal/diarreia,
soluco, tosse, hemoptise, prurido, provocando desconforto ao paciente. Neste sentido, os profissionais de
enfermagem devem estar atentos e decidirem sobre a implantacdao de medidas para o alivio das ocorréncias. Estas
orientacbes fazem parte do preparo pré-tratamento e os enfermeiros oncolégicos desempenham papel fundamental
lancando mao das tecnologias em salde para auxiliar na comunicacdo. Com o passar dos anos, com 0 avanco da
tecnologia aplicada a saude, com a facilidade de acesso a dispositivos méveis e disponibilidade de acesso a internet,
tornou-se possivel para a maioria dos pacientes o uso de alternativas tecnoldgicas através desses equipamentos.
Nestes Ultimos anos, em decorréncia da pandemia COVID-19, as orientacdes em salde realizadas de forma remota
foram ainda as escolhidas, devido ao distanciamento social e demais demandas, o que resultou no aumento do
repasse das informacées, através de videos e outros métodos, transformando-se em importante ferramenta para as
orientacdes sobre os cuidados, quando utilizada de forma didatica, correta e compreensiva. OBJETIVO: Demonstrar
como as tecnologias podem promover educacdo em saude e auxiliar os profissionais de enfermagem nas orientacdes
a pacientes em tratamento oncoldgico. RESULTADOS: O uso de tecnologias estd em crescimento em ambientes
hospitalares e quando aplicada nas orientacdes a pacientes em versdes de facil entendimento, como por exemplo
através de videos promovem educacao em saulde e principalmente, nas orientacdes relacionadas a reducdo de efeitos
colaterais durante o tratamento oncolégico, que podem reduzir a necessidade de acesso do paciente aos servicos de
salde, bem como a necessidade de internamentos. CONCLUSAO: O tratamento oncolégico provoca inimeros efeitos
colaterais ao paciente. A enfermagem assume o compromisso de promover educacao em salde para que estes
pacientes conhecam as medidas capazes de minimiza-las. O uso de tecnologias da informacao através de videos
educativos pode auxiliar na comunicacao entre paciente e profissionais.



