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INTRODUÇÃO:	O	cenário	atual	apresentado	pela	sociedade	são	as	recorrentes	problemáticas	no	âmbito	da	saúde,
que	 podem	 resultar	 em	 Parada	 Cardiorrespiratória	 (PCR),	 com	 possibilidade	 de	 óbito.	 Entende-se,	 a	 partir	 disso,	 a
importância	 do	 conhecimento	 sobre	 o	 assunto,	 pois	 a	 manobra	 de	 Reanimação	 Cardiopulmonar	 (RCP)	 deve	 ser
considerada	 como	 conhecimento	 obrigatório	 e	 prioritário	 de	 todo	 profissional	 de	 saúde,	 independentemente	 de	 sua
especialidade.	Posto	 isso,	a	capacitação	ofertada	sobre	essa	temática	de	atendimento	Pré-Hospitalar	para	os	alunos
de	Enfermagem	é	de	extrema	importância,	tendo	em	vista	os	efeitos	que	podem	ser	observados	através	desta	ação,
pois	a	partir	do	conhecimento	adquirido	através	da	capacitação,	esses	graduandos	estão	mais	aptos	para	prestar	a
devida	 assistência	 em	 caso	 de	 necessidade,	 assim,	 aumentando	 as	 chances	 de	 salvar	 a	 vida	 de	 uma	 pessoa	 em
Parada	 Cardiorrespiratória	 (PCR).	 OBJETIVOS:	 Relatar	 a	 experiência	 da	 capacitação	 sobre	 Reanimação
Cardiorrespiratória	 (RCP),	 juntamente	dos	alunos	de	Enfermagem.	METODOLOGIA:	A	ação	 foi	efetuada	durante	duas
horas,	na	qual	tivemos	a	etapa	teórica,	em	que	foi	explanado	sobre	a	RCP	tanto	em	adultos,	quanto	em	crianças	e	em
bebês,	abordando	de	forma	abrangente	e	clara,	com	a	finalidade	de	se	obter	uma	boa	compreensão.	Como	também,
houve	a	etapa	prática,	em	que	ocorreu	a	simulação	e	a	demonstração	de	uma	experiência	realística	em	manequins
apropriados	para	o	treinamento	de	RCP,	na	qual	todos	os	estudantes	demonstraram	interesse	e	colocaram	em	prática
o	conhecimento	teórico	obtido	com	o	devido	acompanhamento	e	apoio	de	um	dos	integrantes	do	Núcleo	de	Urgência
e	Emergência	Pré-Hospitalar	(NUEMPH).	RESULTADOS:	Os	estudantes	de	enfermagem	a	qual	receberam	o	conteúdo
abordado,	 cerca	 de	 20	 graduandos,	 demonstraram	 compreensão	 e	 conseguiram	 colocar	 em	 prática	 a	 temática
explanada	com	êxito.	Logo,	fazendo	com	que	esses	universitários	estejam	mais	capacitados	para	aplicar,	em	caso	de
precisão,	uma	manobra	de	Reanimação	Cardiorrespiratória,	aumentando	as	chances	do	salvamento	de	uma	pessoa
em	condição	de	Parada	Cardiopulmonar.	CONCLUSÃO:	Assim,	fica	evidente	a	 importância	da	capacitação	oferecida	e
do	 tema	 abordado,	 a	 fim	 de	 que	 esses	 estudantes	 possam	 se	 tornar	 profissionais	mais	 qualificados	 e	 preparados,
tendo	em	vista	de	que	a	área	da	saúde	está	sempre	evoluindo,	sendo	necessário	que	o	profissional	busque	sempre
atualizações	e	novos	conhecimentos.


