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Introducdo: Uma das estratégias do Ministério da Salde para ressignificar as praticas no Sistema Unico de Saude
é a promocao da integracao entre ensino-servico-comunidade, promovendo a formacao de profissionais mais criticos e
reflexivos. E nesse cendrio que surge o preceptor, profissional do servico de salde que articula a pratica e o
conhecimento cientifico, sendo responsdvel pelo desenvolvimento de competéncias provenientes da experiéncia na
pratica da enfermagem. Objetivo: Relatar as estratégias utilizadas no exercicio da preceptoria de enfermagem em um
programa de Residéncia Multiprofissional em Saulde Hospitalar. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia
vivenciado pelos enfermeiros preceptores que atuam na Clinica Médica de um hospital escola. Resultados: Dentre as
atividades estratégias para a formacao de residentes desenvolvidas pelo enfermeiro preceptor, destaca-se o papel de
articulador entre os servicos de salde e a formacao estimulando a construcao do conhecimento. Importante ressaltar
que o preceptor é mediador da pratica e do conhecimento cientifico, sendo responsavel pelo acompanhamento direto
dos residentes, mediando um cenario de aprendizagem reciproca, através da problematizacdo da realidade e
estimulando o aluno na construcdo/reconstrucdo da sua pratica de trabalho. Além disso, realiza o acompanhamento
didrio dos pacientes, demonstrando e executando juntamente com o residente técnicas de cuidados. Dentre as
atividades desenvolvidas estao: participando da discussdo de casos, estudos dirigidos, demonstracdes e intervencoes
clinicas, desenvolvendo de Projeto Terapéutico Singular, avaliacao problematizadora da pratica. O cotidiano da pratica
da preceptoria também proporciona ao residente a busca pela superacao dos obstaculos, transformando o cenério
profissional em ambiente educacional. Como limitacao da atividade de preceptoria citamos a fragilidade na integracao
entre preceptores e docentes da academia no planejamento das estratégias formativas, como a discussdo dos
objetivos e as propostas de ensino-aprendizagem para o campo de estdgio. Conclusdo: O conhecimento construido
entre o preceptor e residente constitui-se um processo de troca entre o ensinar e o aprender, a partir das
experiéncias vivenciadas, reflexdes sobre a pratica e construcdo do conhecimento em cenarios reais nos servicos de
salde. O preceptor deve ser mediador desse processo, estimulando o aprendiz a desenvolver habilidades e
competéncias.



