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RESUMO: Introducdo: Uma das complicacdes mais frequentes do Diabetes Mellitus (DM) e que traz prejuizos
relevantes as pessoas que possuem essa condicdo cronica, com impacto nos servicos de salde e na sociedade em
geral, sao as alteracdes nos pés, conhecidas pelo termo “pé diabético”. Objetivo: Analisar na literatura disponivel
tecnologias no cuidado de enfermagem para pacientes com pé diabético. Metodologia: Trata-se de uma revisdo
integrativa de bibliografia, que possibilitou a reunido de informacdes que contemplem as tematicas e os critérios de
inclusdo e exclusdo dos artigos. O estudo em questdo foi desenvolvido através de buscas em quatro distintas bases
de dados, a saber: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Medline e Base de Dados
de Enfermagem (Bdenf). Discussdo: O pé diabético é a lesdo que frequentemente causa internacdes hospitalares
prolongadas e amputacdes de membros inferiores, o qual impacta com elevacdo de custo sanitdrios, sociais e
econdmicos. O enfermeiro tem posicao fundamental para o processo de cuidados de pacientes com esse perfi,
devendo buscar em seus conhecimentos e praticas para a identificacdo precoce dos riscos e complicacdes que regem
as condicOes clinicas do paciente. A educacdo do paciente, da familia e dos profissionais de salde é um aspecto
primordial, na gestdao dos cuidados aos pés e papel fundamental dos enfermeiros como educadores. O uso de
tecnologias educativas no cuidado de enfermagem permite a conscientizacao das pessoas com Diabetes Mellitus
sobre a importancia da mudanca do estilo de vida e no autocuidado, de forma a prevenir, retardar e/ou controlar as
complicacdes decorrentes da doenca. Conclusdo: E observado que os usos de tecnologias regem o cuidado de
enfermagem e que o enfermeiro deve ter uma base de conhecimentos para efetividade do uso e combinacdes de
tecnologias no cuidado aos pacientes com pé diabético.



