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Introducdo: As infeccdes relacionadas a assisténcia a salde em pacientes de unidade de terapia intensiva
prolongam a internacao, aumentam a morbimortalidade e os custos do tratamento. Objetivo: Investigar os fatores de
risco de infeccOes relacionadas a assisténcia entre pacientes internados em uma unidade de terapia intensiva de uma
capital do Norte do Brasil. Método: Trata-se de uma coorte prospectiva com 267 pacientes. As informacdes foram
coletadas de prontuario eletronico, fisico e formulario padrao de acompanhamento dos pacientes. Investigaram-se
informacdes demogréficas, sobre a internacao e tratamento. Foi realizado regressdao de Poisson para avaliar a
associacao das varidveis com o desfecho. Resultados: A incidéncia de infeccdes foi de 10,49 casos por 100 pacientes
(IC95%: 7,36; 14,74), a topografia de maior frequéncia foi infeccdo de sitio cirdrgico. Na andlise ajustada, a parada
cardiorrespiratéria (RR: 2,89; IC95%: 1,05; 7,95), internagao por mais de cinco dias (RR: 6,97; IC95%: 1,42; 34,1),
ter ostomia (RR 9,22; IC95%: 1,47; 57,6) e traqueostomia (RR:10,2; IC95%: 1,55; 67,2) foram associados as
infeccOes relacionadas a assisténcia. Pacientes que tiveram infeccdes relacionadas a assisténcia apresentaram risco
aumentado em 10,83 vezes para o 6bito (IC95%: 4,18; 27,87). Conclusdo: A incidéncia de infeccbes encontrada em
Rondonia foi superior a encontrada em outras regides brasileiras. Recomenda-se um sistema de vigilancia ativa e a
adesdo as boas praticas no uso e manutencado de dispositivos invasivos.



