Trabalho apresentado no 242 CBCENF

PROCESSO DE MUDANGCA DA GRADUACAO PARA PROGRAMA DE RESIDENCIA EM ENFERMAGEM:
RELATO DE EXPERIENCIA
Relatoria: RAFAELA NASCIMENTO AGAPITO

Titulo:

Autores:

Modalidade:Comunicacao coordenada

Area: Tecnologias e comunicacao na formacao de enfermagem
Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

Introducdo: O programa de residéncia em salde é considerado como uma modalidade de pés-graduacdo lato
sensu que tem como objetivo a formacdo de profissionais através do processo de ensino-aprendizagem aplicado
diretamente no cotidiano do servico 1. O periodo de duracdo minima do programa é de dois anos com carga hordaria
total de 5.760 horas, em que 80% sao destinados para atividades no campo pratico e 20% para atividades tedricas,
totalizando 60 horas semanais 2. Objetivo: Descrever o processo de mudanca da graduacao diretamente para o
programa de residéncia em enfermagem em centro cirlirgico e central de material e esterilizacdo. Métodos: Relato de
experiéncia de residente recém-ingressa no programa de residéncia em centro cirdrgico e central de material e
esterilizacdo em um hospital publico de grande porte em Salvador - Bahia, no periodo de janeiro a julho do ano de
2022. O programa de residéncia é organizado por rodizio e escalas mensais, em que o residente é oportunizado para
vivenciar praticas assistenciais distintas em setores do hospital relacionados especificamente ao programa de
residéncia. Resultados: O programa de residéncia de enfermagem em centro cirlrgico e central de material e
esterilizacdo apresenta um rodizio pré-estabelecido que proporciona ao residente vivéncias nas areas propriamente
ditas, como também na sala de recuperagdo pds-anestésica, uti cirdrgica, centro de hemorragia digestiva e servico de
hemodinamica. Assim, a residéncia capacita os residentes para oferecer uma assisténcia de qualidade nesses setores
de atuacado, que necessitam de cuidados de alta complexidade e conhecimento profundo sobre os processos de
trabalho. Por outro lado, o regime de dedicacdo exclusiva e carga horaria exaustiva tem grande potencial em dificultar
0 processo de adaptacao do residente. Conclusao: Neste sentido, percebe-se que a insercao do residente em uma
unidade complexa disponibiliza amplo conhecimento na assisténcia a pacientes graves e aos processos de trabalho
estabelecidos na instituicdo. A vivéncia que o programa de residéncia proporciona ao enfermeiro é uma oportunidade
Unica na formacao profissional e pessoal, uma vez que a graduacdo nao dispde uma carga hordria extensa de atuacdo
no campo pratico quando comparado a residéncia.



