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Resumo:

Introducdo: o aleitamento materno quando exclusivo garante vinculo natural entre a diade mde e produto
concepcional, como estratégia natural é proporcionado maior afeto, protecdo e nutricdo que constitui a mais sensivel,
econOmica e eficaz intervencdo para reducdo da morbimortalidade infantil (MOURA et al 2017). Objetivo: Elaborar
conteldo para a construcao de um Guia para a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem na consulta de pré-
natal de baixo risco. Métodos: Pesquisa metodolégica. Este tipo de estudo envolve a producao, construcao, validacao e
avaliacdo de instrumentos (POLIT, BECK, 2019). Resultados: Esta pesquisa foi realizada nas Macrorregionais de salde
de Grande Oeste e Meio Oeste. A partir do resultados das revisdes: Rl e RN. (Bardin, 2018). Na fase exploratéria, foi
organizada em UNIDADE DE REGISTRO, As POTENCIALIDADES - 43 unidades de registro. Sobre as FRAGILIDADES - 44
unidades de registro. Com relacdo aos CONTEUDOS/TEMAS, foram 107 unidades de registro. Ao final dessa etapa as
unidades de contexto revelaram a categoria quatro categorias dentre elas: elas conteldo do vinculo e amamentacao.
culturais. Conclusdo: O desenvolvimento do Guia instrucional permitird um aumento no tange a perspectiva do
conhecimento acerca sobre amamentacdo e sua importancia para a mae e o filho, desta forma, melhorar os
indicadores de morbidade infantil, também reduzird as taxas de morbimortalidade.



