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Resumo:

Introdugdo:A reforma psiquidtrica, expressa pela Lei 10216/2001, propde a reformulacdo de condutas e praticas
no cuidado em saude mental. Neste sentido, hd a necessidade de repensar a formacdo académica, com vistas aos
preceitos da Reforma Psiquiatrica. Objetivo: Compreender a experiéncia dos académicos do Curso de Enfermagem,
em relacdo a pratica de dramatizacdo na disciplina de Saude Mental. Metodologia: Trata-se de um relato de
experiéncia, a partir da vivéncia dos discentes do referido curso, em uma disciplina de Salde Mental, no periodo de
fevereiro de 2022 a junho de 2022, com a pratica de dramatizagdo contextualizada através dos conteldos tedricos, a
fim de evidenciar a realidade e a tomada de decisdo do aluno frente ao conteldo e situacao exposta, como
ferramenta no processo de ensino e aprendizagem. Resultados: A utilizacdo da dramatizacdo propiciou aos
académicos o saber tedrico-pratico e melhora da percepcao da realidade com desenvolvimento de julgamento critico
reflexivo sobre os temas abordados ao longo da disciplina. A pratica citada oportunizou momentos de interacao e
reflexao entre os discentes, que juntos discutiram sobre diagndsticos e condutas humanizadas indicadas em cada
caso apresentado. Destaca-se a avaliacdo das funcdes psiquicas, a partir da utilizacdo da palavra mneménica
ASMOCPLIAC, apontada como um momento de debates enriquecedores entre académicos e docente. Conclusdo:
Evidenciou-se que os estudantes tiveram uma melhor percepcdo frente aos casos apontados, através da pratica.
Principalmente no raciocinio critico e na tomada de decisdo, propiciando um ambiente provocativo, vivenciando a
realidade durante as aulas e unindo o saber tedrico ao pratico.



