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OBJETIVO:	Apresentar	a	estrutura	do	protocolo	assistencial	de	enfermagem	no	pós-operatório	imediato	de	cirurgia
cardíaca.	 MÉTODO:	 O	 Protocolo	 foi	 construído	 com	 conteúdo	 de	 revisão	 de	 escopo	 que	 mapeou	 diagnósticos,
intervenções	e	 resultados	de	enfermagem	no	pós-operatório	 imediato	de	cirurgia	cardíaca.	A	 revisão	 foi	baseada	no
manual	 do	 Joanna	 Brings	 Institute	 e	 orientada	 pelo	 Preferred	 Reporting	 Items	 for	 Systematic	 reviews	 and	 Meta-
Analyses	extension	for	Scoping	Reviews.	A	construção	do	protocolo	seguiu	as	recomendações	metodológicas	do	Guia
para	construção	de	protocolos	assistenciais	de	enfermagem	do	Conselho	Regional	de	Enfermagem	de	São	Paulo	e	do
Appraisal	 of	 Guidelines	 for	 REsearch	 &	 Evaluation.	 A	 avaliação	 de	 qualidade	 do	 protocolo	 foi	 realizada	 por	 duas
pesquisadoras	com	experiência	em	cirurgia	cardíaca	por	meio	do	 instrumento	Appraisal	of	Guidelines	for	REsearch	&
Evaluation.	RESULTADOS:	O	protocolo	está	organizado	em	seis	capítulos	que	descrevem:	origem,	objetivo,	população	e
público	 alvo,	 finalidade,	 questão	 clínica,	 equipe	 de	 desenvolvimento	 e	 de	 revisão,	 rigor	 metodológico	 do
desenvolvimento,	 método	 de	 validação	 de	 conteúdo,	 mapeamento	 do	 processo,	 independência	 editorial	 e	 os
instrumentos	do	protocolo	para	o	Processo	de	Enfermagem	no	pós-operatório	imediato	de	cirurgia	cardíaca,	a	saber,
visita	pré-operatória	de	enfermagem,	que	inclui	as	intervenções	de	preparo	do	leito	e	admissão	do	paciente,	e	histórico
de	 enfermagem.	 CONCLUSÃO:	 O	 estudo	 apresentou	 a	 estrutura	 do	 Protocolo	 assistencial	 de	 enfermagem	 no	 pós-
operatório	 imediato	 de	 cirurgia	 cardíaca,	 o	 qual	 fornece	 dados	 para	 a	 documentação	 e	 a	 definição	 de	 diagnósticos,
intervenções	 e	 resultados	 de	 enfermagem	 através	 de	 sistemas	 de	 linguagem	 padronizada,	 subsidiando	 o
desenvolvimento,	a	transferência	e	a	implementação	de	técnicas	e	tecnologias	com	potencial	de	impactar	resultados
em	saúde.


