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Introducdo: O Ceratocone é uma doenca nao inflamatéria que afeta a estrutura da cérnea, tem carater hereditario
e evolucdo lenta, e atinge cerca de 150 mil pessoas por ano no Brasil. O tratamento preventivo é de extrema
importancia para que se evite o transplante. De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (2019), globalmente
pelo menos 2,2 bilhées de pessoas tém deficiéncia visual, dos quais pelo menos um bilhdo poderia ter sido evitada ou
ainda nao foi tratada. Por isso, é essencial os cuidados de enfermagem prestados no atendimento oftalmoldgico
integrado, visando a promocdo, prevencdo, tratamento e reabilitacdo visual. Objetivo: Relatar a experiéncia de
académicos de enfermagem nos cuidados prestados a um cliente com ceratocone submetido ao transplante de
cérnea. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia, vivenciado no més de junho de 2022 por académicos de
enfermagem do quarto periodo durante as aulas praticas da disciplina de Enfermagem Clinica, realizadas em um
Hospital Universitario em Belém-Pard que é referéncia, na regido Norte, em Oftalmologia. Resultados: O cliente do
sexo masculino, 38 anos de idade, foi internado para realizar cirurgia eletiva de transplante de cérnea no olho
esquerdo. O cuidado foi organizado e dinamico com a utilizacdo da Sistematizacdo de Assistencial de Enfermagem
(SAE) e um formuldrio préprio da instituicdo para coleta dos dados. No histérico, constatou-se cirurgia prévia de
transplante de cérnea no olho direito, e dentre as queixas, relatou diminuicdo da acuidade visual do olho esquerdo. Ao
exame fisico, observou-se cliente em bom estado geral, com sinais vitais dentro dos padrées de normalidade. O
acompanhamento e avaliacdo desses parametros sdo essenciais para identificacdo de possiveis alteracdes dos
processos fisioldgicos e psicolégicos que possam agravar o quadro clinico no perioperatério. Conclusdo: A vivéncia
contribuiu para a formacao e construcdo de conhecimentos tedrico-praticos no campo da enfermagem possibilitando
intervencdes eficazes, e oportunizando repensar o cuidado oftalmolégico integrado e centrado nas pessoas, além
disso, a experiéncia possibilitou refletir sobre a importancia do processo de consciencializacdo, envolvimento e
capacitacdo das pessoas e comunidades sobre as necessidades de cuidados oftalmoldgicos.



