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Introdução:	 No	 Brasil,	 o	método	 de	 rastreamento	 do	 câncer	 do	 colo	 de	 útero	 é	 realizado	 por	meio	 do	 exame
citopatológico	de	colo	de	útero	(CU),	oferecido	gratuitamente	pelo	Sistema	Único	de	Saúde	(SUS).	O	público	alvo	são
mulheres	sexualmente	ativas	25	a	64	anos	e	é	a	principal	estratégia	para	detecção	de	lesões	precursoras	do	câncer
do	colo	de	útero	e	a	detecção	da	infecção	pelo	Vírus	Papiloma	Humano	(HPV),	bem	como	outras	infecções.	Objetivo:
Relatar	a	percepção	do	enfermeiro	no	exame	citopatológico	de	CU	em	uma	unidade	de	saúde	da	família	do	município
de	Belém.	Metodologia:	O	estudo	trata-se	de	um	relato	de	experiência	de	uma	residente	de	Enfermagem	em	saúde
da	Família	 e	dos	enfermeiros	que	atuam	na	prática	do	exame	citopatológico	de	CU	em	uma	Unidade	de	Saúde	da
Família	 no	município	 de	 Belém-/PA.	 O	 universo	 da	 pesquisa	 foi	 composta	 pelo	 total	 de	 112	mulheres	 atendidas	 de
março	a	maio	de	2022.	A	percepção	deu-se	antes	e	depois	da	 realização	do	exame.	O	estudo	 teve	como	questão
norteadora	a	coleta	do	exame	citopatológico	de	CU	pela	residente	de	enfermagem	em	saúde	da	família	do	CESUPA	e
pelos	 enfermeiros	 que	 atuam	 na	 Atenção	 Primária	 á	 Saúde	 (APS).	 Resultados:	 Na	 prevenção	 do	 câncer	 de	 CU,
observa-se	 que	 a	 enfermagem	 desempenha	 um	 papel	 fundamental	 no	 gerenciamento	 da	 saúde	 e	 do	 cuidado,	 por
meio	da	sistematização	e	atendimento	das	necessidades	da	mulher	que	busca	assistência	na	APS.	A	população	alvo
teve	muitas	dúvidas	sanadas	a	partir	da	conversa	e	escuta	qualificada,	com	orientações	sobre	prevenção	do	câncer	de
colo	de	útero	e	realização	do	exame	citopatológico	de	CU,	a	fim	de	prevenir,	diagnosticar	e	tratar	urgentemente	para
que	 se	 possa	 proporcionar	 a	 manutenção,	 recuperação	 da	 saúde	 e	 boa	 qualidade	 de	 vida.	 Deve-se	 ressaltar	 a
importância	 dos	 profissionais	 de	 Enfermagem	 que	 atuam	 na	 APS	 e	 dos	 Programas	 desenvolvidos	 no	 âmbito	 da
promoção	 da	 saúde	 e	 prevenção	 de	 agravos	 da	 comunidade	 assistida.	 Dessa	 forma,	 acredita-se	 que	 é	 de	 grande
importância	 a	 continuidade	 das	 ações	 desenvolvidas	 na	 comunidade.	 Considerações	 finais:	 O	 enfermeiro	 vem
abrangendo	cada	vez	mais	conhecimento	teórico	e	prático	sobre	a	prevenção	do	câncer	do	colo	de	útero	e	de	outras
demandas,	onde	são	avaliados	e	cobrados	com	rigor	sobre	trabalhos	diferenciados	com	essa	população-alvo,	por	meio
de	ações	educativas	e	palestras,	planejamentos	estratégicos	para	a	 realização	do	exame	citopatológico	de	CU	com
ampla	cobertura,	prestando	atendimento	humanizado.


